
 
 
 

 

11 月になり風も冷たくすっかり秋の気配となりました。 

10 月の公民館は、館外学習あり公民館まつりありとあわただしく過ごし 

ました。公民館まつりでは 2日目の 22 日に台風 21 号の直撃を受け中止と 

なりましたが、有志の皆様によるささやかな開催となりました。いろいろ 

と準備をなさったり練習に励んでくださったりした皆様は残念な思いをさ 

れたことと思います。また次の機会には、ぜひご参加ください。 

まもなく、春に「子育てママのひととき」に参加した子どもたちと駐車場横のスペースに植

えたさつまいもの収穫をします。今年はどんなお芋が採れるか楽しみです。 山本 

  
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★1 階エントランスホールに作品展示をするグループを募集します！！ 

展示場所：事務室横のホワイトボード上部 

展示方法：吊り金具で展示できる作品 

※展示を希望されるグループは、事務室までお声かけください。 
申込用紙をお渡しいたします。 

 

 

 

 

 

（公財）奈良市生涯学習財団 三笠公民館 

〒630-8115 奈良市大宮町 4 丁目 313-3 

TEL・FAX：0742-33-0515 

E-mail：mikasa@manabunara.jp 

2017 年１１月発行  

＊奈良市子育てスポット事業 

対 象：奈良市在住の未就園児と保護者    会場３階集会室 
*お父さん、おばあちゃん・おじいちゃんもぜひ一緒にご参加ください 

★１１月１７日（金）９時３０分～１２時３０分  ※参加費 50 円 

内 容：ほかほかおいしい！お芋パーティー  

 5 月にみんなで植えたお芋ですよ～～！！ 

★１２月２日（土）９時３０分～１２時３０分 

内 容：もうすぐクリスマス☆サクソフォンコンサート♪ 

入 場 自 由 

 

最新の情報は、http://manabunara.jp/をご覧ください 

＊ハガキでのお申し込みの場合は、返信用を 62 円にしてください 

＊

 

対 象：奈良市在住の成人 ２０人 
 
１１月２１日(火) 防災・減災について 

１２月１９日(火) 応急手当（実技） 

１月１６日(火) 避難所運営ゲーム 

いずれも１０時～１２時 ＜全３回＞  

締切時点で
定員に達し
ない場合は 

先着順で 
受付けます 

＊
 

対 象：奈良市在住の成人 １６人 

１１月２８日(火)、１２月２６日(火)、１月２３日(火) 

 いずれも１３時～１５時３０分 ＜全３回＞ 

材料費：３０００円（全回分）   
和菓子を一緒に作って 
季節を感じてみませんか♪ 
 
 

締切：11/16 

日ごろの活動の成果を展示しませんか？ 

http://manabunara.jp/


 

 
 
＊三笠いきいきクラブ 

１０月６日(金) 介護についてのお話(認知症サポーター講座)を三笠地域包括支援センターの職員さん
を講師に招き分かりやすくお話しいただきました。 

 

 

 

 

 
 

＊奈良市子育てスポット事業「子育てママのひととき」  ＊親子で楽しむ公民館まつり 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

＊三笠女性フォーラム         ＊女性力アップきらきら 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊気分は海外！留学生と交流しよう 
９月３０日、１０月７日、１０月１４日に帝塚山大学のインドネシア留学生を講師に招き、一緒に楽し
いひとときを過ごしました。 
 
 
 
 
 
＊三笠公民館まつり 
１０月２１日(土)・２２日(日)に開催！！2 日目は中止となるあいにくの 

天気でしたが、たくさんの皆さんにご来場・ご出演いただきました。 

 
 
 

１０月７日(土) どんぐりころころ工作   
かわいい人形ができました☆彡 

１０月２０日(金)  

はっぴー！ハロウィンパーティー  
ママも子どもたちもおまつり 
気分で楽しみました♪ 

１０月１３日(金)館外学習。 
皆さんと河内ワイン工場見学の
のち、中河内歴史探訪をしてきま
した！たくさん歩きました！！ 

１０月１１日(水)館外学習。 
「川の町を訪ねる～なにわ編～」 
安治川隧道や浪速玉姫公園を探
訪。合間に中之島漁港で昼食をい
ただきました。 

【編集後記】１０月は公民館行事も盛りだくさんでした。皆さんのご協力によりとてもいい時間が 
過ごせました。ここには掲載できないくらいたくさんの楽しい思い出になる写真がたくさん撮れまし 
たよ。また後日公民館内に掲示予定ですので、ぜひご来館の際には見て帰ってくださいね。 稲富 

わたしたち

だってつく

れるよ！ 

 

１０月２０日(金)は、 
午後からもおまつり☆ 


