
公民館では、令和３年度の事業計画をする時期となり

ました。そこで、平城地域の公民館として、どのよう

な講座を企画すべきかについて、地域の各種団体の方

からご意見を頂きました。「なるほどな」と職員が改め

て気づかされる提案もありました。これらの貴重なご

意見も採り入れながら、次年度の計画を立案いたしま

した。これからも、地域の公民館として、皆様方のご

意見を大切にしながら運営してまいりたいと考えてお

ります。どうぞよろしくお願い申し上げます。  

   

 

 

 

    Letter from Heijo public hall     Ｒ２.11.1発行 

    

  
              柿                館長 粕谷正文 

この季節、平城の地を歩いていると、橙に色づいた柿の実が目に映ります。そこで、今回は柿

について調べてみました。柿は中国原産で、日本だけでなく中国や韓国で生産されています。 

また、西吉野など奈良の特産品でもあり、出荷量は和歌山県に次いで全国２位となっていま

す。柿は、幹は家具、葉はお茶、実は食用、渋は防腐剤と余すところなく使われます。 

よく知られている「柿の葉寿司」は、葉に抗菌作用があるとも言われ、葉の香りが寿司に移っ

て独特のおいしさを生み出し、奈良の名物となっています。 

また、お正月には鏡餅に串柿を飾りますね。なぜかというと、これは三種の神器を表している

ということです。鏡餅は「鏡」、橙は「玉」そして串柿は「剣」だそうですよ。 

そして、柿は「嘉来」とも書き、「幸せがやってくる」「幸せをかき集める」にも 

通じるとのことでした。 

俳句にも季語として多く詠まれている今が旬の柿、味わいながら日本の文化に 

親しむのも楽しいかも。公民館では、秋も楽しい講座を計画しています。 
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公民館の主催講座の予定 

[１１月] 

4 日 本当はおもしろい万葉集②※ 

5 日 元気サロン 

6 日 平城歴史ウォーク※ 

8 日 囲碁サロン 

13 日 探検！奈良の世界遺産③※ 

19 日 秋のシニア映画会 

22 日 囲碁サロン  

26 日 生涯学習セミナー⑤※ 

 

[１２月] 

3 日 元気サロン 

9 日 いきいき音楽サロン 

13 日 囲碁サロン 

20 日 親子クリスマスお弁当づくり※ 

20 日 囲碁サロン 

 

 

 

[１月] 

7 日 元気サロン 

10 日 囲碁サロン 

13 日 いきいき音楽サロン 

14 日 本当はおもしろい万葉集③※ 

22 日 シニア向けスマートフォン教室※ 

24 日 囲碁サロン  

28 日 生涯学習セミナー⑥※ 

 

※の付いている講座は、事前申込が必要です。すでに締め切った講座もあります。 
コロナウイルス感染症対策のため、延期・中止となる場合があります。 



 

☆校内参観・駆け足・作品展 

平城小学習参観・懇談…11月 2・4・6 日※ 

平城小校内駆け足記録会…11月 25・26 日※  

平城こども園作品展…12 月９日～12 月 12 日 

※の行事は、参加者が保護者のみとなっています。 

感染症拡大防止のため、変更になることがあります。 

事前に、各学校園へ問い合わせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

６年目を迎えた「探険！世界

遺産」学習。 

今年は、春日山の考古学をテ

ーマとして、春日山中におけ

る奈良時代の石仏、東大寺山

堺四至図についてお話しい

ただきました。 

 

感染症予防対策のため、しばら

くお休みしていた元気サロン

を再開しました。 

今回は少人数でしたが、正しい

歩き方やリズム体操としっか

り体を動かしましたよ。 

 

 

 

これから開催する講座です。ぜひお越しください。 
 
『平城歴史ウォーク』 
 西大寺周辺の歴史遺産を見ながら歩きます 
 日時 １１月６日（金）午前１０時～１２時 
 場所 西大寺駅南口集合 石落神社、西大寺、八幡神社 

喜光寺、菅原神社、埴輪公園（約 4.3 ㎞） 
 定員 成人２０名 申込必要 １０月２９日締切  
 費用 ２００円  多い場合は抽選します 
 ※ 健康増進ポイントがつきます 
 
『秋のシニア映画会』 
 ～雨に唄えば～ ミュージカル映画を楽しみます 
 日時 １１月１９日（木） 午後１時３０分～３時３０分 
 場所 平城公民館 ２階 大集会室 
 対象 ６０歳以上の方 申込不要 
 費用 無料 
 ※ ７０歳以上の方は、長寿健康ポイントがつきます 
 
『いきいき音楽サロン』 
 歌を歌ったり、手話をしたり、音楽体操もしますよ 
 日時 １２月９日（水）、１月１３日（水） 
    午前１０時～１１時３０分 
 場所 平城公民館 ２階 大集会室 
 対象 市内在住、在勤の方 申込不要  
 費用 無料 
 
『親子クリスマスお弁当づくり』 
 親子で楽しくクリスマスのお弁当を作ります 
 日時 １２月２０日（日） 午前９時３０分～１２時 
 場所 平城公民館 料理実習室 
 対象 平城・西大寺北小学校の児童と家族 
 定員 ８組１６名 申込必要 １２月１１日締切 
 費用 １組１,０００円 多い場合は抽選します 
 
  

 

 

  

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の講座 地域情報 

 9 月１９日（土）「平城っ子クラブ」の子ど

もたちが公民館に来てくれました。「平城っ子

クラブ」は、地域教育協議会の放課後子ども教

室が主となって、地域の子どもたちに様々な体

験活動を通して社会性を身に着けようと取り組

まれています。 

今回は「平城のまちかど発見」 

として、公民館の探検を行って 

くれました。平城の素晴らしい 

ところが見つかったかな。 

  

 

令和の典拠となった万葉集。 

今回は「ほんとうはおもしろい

万葉集」と題して、万葉集の基

礎知識、万葉仮名、枕詞などを

分かり易く教えていただきま

した。 

10 月 6 日（火）、万年青年クラブの方々によっ

て、公民館の草刈り、樹の剪定そして花の定植

を行っていただきました。 

公民館がとても美しく 

なりました。 

早朝よりご協力いただき 

ありがとうございました。 

 


