
全
国
的
な
寒
波
が
何
度
も
押
し
寄
せ
る
。
そ
ん

な
印
象
の
今
冬
で
す
。
奈
良
公
園
で
は
朝
日
に
照

ら
さ
れ
た
逆
光
の
鹿
た
ち
が
息
を
白
く
し
て
身
を

寄
せ
合
っ
て
い
ま
す
。
冬
の
奈
良
も
や
は
り
い
い

も
の
で
す
。

先
日
、
高
麗
屋
三
代
襲
名
披
露
の
ニ
ュ
ー
ス
を

み
ま
し
た
。
高
麗
屋
と
は
い
わ
ず
と
知
れ
た
歌
舞

伎
の
屋
号
で
す
。
松
本
白
鸚
、
松
本
幸
四
郎
、
市

川
染
五
郎
。
同
時
襲
名
は
37
年
ぶ
り
の
こ
と
だ
と

い
い
ま
す
。
親
が
、
先
祖
が
守
っ
て
き
た
名
跡
。

み
ょ
う
せ
き

世
代
を
超
え
て
名
前
を
守
っ
て
い
く
こ
と
、
そ
の

重
責
は
い
か
ば
か
り
か
と
思
い
ま
す
。
今
回
、
二

代
目
白
鸚
を
襲
名
し
た
幸
四
郎
氏
は
会
見
に
こ
ん

な
言
葉
を
そ
え
て
い
ま
す
。
「
襲
名
の
名
は
“
命
”

を
引
き
継
ぐ
こ
と
。
先
達
が
守
っ
て
き
た
名
は
命

だ
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
。
血
の
つ
な
が
り
は
命

そ
の
も
の
。
名
前
も
同
じ
だ
と
い
う
の
で
す
。

そ
ん
な
ニ
ュ
ー
ス
を
思
い
出
し
た
の
は
、
道
路

が
凍
結
し
た
あ
る
寒
い
朝
で
し
た
。
氷
点
下
の
風

に
さ
ら
さ
れ
た
、
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
前
に
は

勇
ま
し
い
姿
の
若
人
達
が
整
列
し
て
い
ま
し
た
。

消
防
団
田
原
分
団
の
新
年
出
初
式
で
す
。
そ
こ
に

は
隊
員
達
を
束
ね
る
団
長
と
サ
ポ
ー
ト
す
る
副
団

長
の
活
躍
が
あ
り
ま
す
。
団
長
を
２
年
の
任
期
で

就
任
し
、
次
世
代
へ
引
き
継
い
で
い
く
か
た
ち
。

団
長
Ｏ
Ｂ
は
「
東
天
会
」
と
し
て
そ
の
活
動
を
見

守
り
ま
す
。
現
在
地
域
を
守
っ
て
い
る
若
い
力
を

歴
代
の
面
々
が
見
届
け
て
い
る
の
で
す
。
私
は
命

を
守
る
そ
の
営
み
に
襲
名
を
重
ね
て
見
つ
め
て
い

ま
し
た
。

そ
し
て
さ
ら
に
心
を
動
か
さ
れ
た
の
は
、
そ
の

日
の
朝
か
ら
実
施
し
た
Ｔ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
キ
ッ
ズ
で

す
。
「
う
ち
の
お
父
さ
ん
、
僕
が
起
き
る
前
に
制

服
着
て
出
か
け
て
ん
」
「
今
日
は
出
初
式
や
か
ら

お
父
さ
ん
忙
し
い
ね
ん
。
お
母
さ
ん
に
送
っ
て
も

ら
っ
た
よ
」
地
域
を
守
る
お
父
さ
ん
達
の
姿
を
ど

こ
か
嬉
し
く
、
誇
ら
し
げ
に
話
を
す
る
子
ど
も
た

ち
。
将
来
、
消
防
団
に
入
っ
て
、
団
長
に
な
る
子

も
こ
こ
に
き
っ
と
居
る
の
で
し
ょ
う
。
家
族
の
姿

を
み
る
こ
と
で
し
っ
か
り
と
地
域
安
全
の
道
筋
が

で
き
て
い
る
な
と
感
じ
た
瞬
間
で
し
た
。

私
も
田
原
公
民
館
長
に
な
っ
て
も
う
す
ぐ
４
年
。

か
つ
て
田
原
村
小
学
校
長
が
兼
務
し
て
い
た
館
長

職
も
連
綿
と
引
き
継
い
で
き
た
地
域
の
社
会
教
育

の
重
職
で
す
。
今
一
度
気
を
引
き
締
め
て
、
「
名

は
命
」
の
言
葉
ど
お
り
使
命
感
を
も
っ
て
職
に
あ

た
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

東
部
地
区
に
伝
わ
る
、
伝
統
的
な
技
法
を
学
ぶ

シ
リ
ー
ズ
。
今
年
も
串
柿
と
し
め
縄
づ
く
り
を
田

原
明
誠
会
よ
り
教
わ
り
ま
し
た
。
感
想
を
ど
う
ぞ
。

田
原
は
、
い
つ
も
お
米
を
お
願
い
し
て
い
る
方

の
お
家
で
お
茶
摘
み
を
さ
せ
て
頂
い
た
り
、
子
供

達
を
水
路
で
遊
ば
せ
て
頂
い
た
り
、
自
然
た
く
さ

ん
、
空
気
が
美
味
し
い
、
人
が
温
か
い
、
い
い
と

こ
づ
く
し
の
場
所
。

そ
こ
で
、
田
原
に
た
く
さ
ん
通
い
た
い
と
思
い
、

今
年
は
公
民
館
の
イ
ベ
ン
ト
に
い
ろ
い
ろ
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
、
プ
チ
田
舎
暮
ら
し
の
串
柿
・
し
め
縄

で
す
。
干
し
柿
は
毎
年
自
己
流
で
作
っ
て
い
ま
し

た
が
、
何
度
か
失
敗
し
て
今
年
は
や
め
て
お
こ
う

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
へ
、
イ
ベ
ン
ト
を
知
り
、

申
し
込
み
ま
し
た
。

串
に
さ
す
柿
は
見
た
目
に
も
可
愛
ら
し
く
、
紐

の
結
い
方
な
ど
新
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
で
し
た
。

熟
練
さ
れ
た
方
々
の
手
さ
ば
き
が
素
敵
で
、
見
惚

れ
て
い
る
う
ち
に
ほ
と
ん
ど
お
じ
様
が
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

お
湯
を
か
け
る
こ
と
や
、
少
し
黒
く
な
っ
た
柿

を
も
む
と
美
味
し
く
な
る
な
ど
、
昔
か
ら
の
作
り

方
を
教
わ
り
ま
し
た
。

し
め
縄
は
わ
ら
を
叩
く
こ
と
や
、
中
に
『
あ
ん

こ
』
と
い
う
小
さ
い
わ
ら
を
入
れ
る
な
ど
、
こ
ち

ら
も
初
め
て
づ
く
し
で
、
ま
た
ま
た
ほ
と
ん
ど
お

じ
様
方
に
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
、
立
派
な
し
め

縄
が
出
来
ま
し
た
。

今
年
は
田
舎
暮
ら
し
を
し
て
い
る
よ
う
な
年
越

し
が
出
来
そ
う
で
す
。
素
敵
な
イ
ベ
ン
ト
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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学ぶ奈良 検索

「
引
き
継
が
れ
る
も
の
」

館
長

泉
森

由
貴

い

ず

も

り
　

よ

し

た

か

プ
チ
田
舎
暮
ら
し

串
柿
と
し
め
縄
に
参
加
し
て

受
講
生

梛
木

万
寿
美
さ
ん

な

ぎ

　

ま

す

み

薪割り体験、たき火、昼食づ
くり、森林体験など冬の田原な
らではの遊びを親子で楽しみま
せんか。
日 時：３月４日（日）

午前１０時～１５時
会 場：田原公民館と周辺
対 象：小学生と親 10組
参加費：親子で５００円（２人分）

持ち物：軍手
たき火で焼いてみたいもの

講 師：みらいペグの皆さん
〆切り：２月２２日（木）
問合せ：田原公民館 81-0888
★お父さん、
おじいちゃん大歓迎です♪

子どもが時々 はなつ「チクチクことば」

傷つくのは大人も同じです。この講座で

は子どもたちとの事例から、関わり方を

学び、自己肯定感を育むヒントを得ます。

開催日時：２月１６日(金)１９時～２１時

内 容：講義とワークショップ

対 象：田原地区で子どもたちと

関わりのある成人２０人

講 師：（一社）根っこわーくす 穐久宗徳さん

〆切り：２月８日（木）

協力：小中育友会 放課後子ども教室

田原バンビーホーム 少年指導協議会

大樹になるための
ひとの根っこづくり

二人ひと組で作業します（左が梛木さん）

飾りを付けて完成です

つるのこ柿を収穫するところから

美しい剥きたての柿です

「

プ

チ

田

舎

暮

ら

し

」

受
講
を
終
え
て

里山の冬あそび



「
カ
ン
ト
リ
ー
カ
フ
ェ

ハ
ー
ブ
ク
ラ
ブ
」
店
長
の

西
本
直
人
さ
ん
に
伺
い
ま
す
。
先
日
積
も
っ
た
雪
も

公
民
館
前
は
す
っ
か
り
溶
け
て
い
ま
し
た
が
道
中
の

中
ノ
庄
ト
ン
ネ
ル
付
近
は
雪
が
残
っ
て
い
ま
し
た
。

▼
店
名
「
カ
ン
ト
リ
ー
カ
フ
ェ

ハ
ー
ブ
ク
ラ
ブ
」
は

ど
の
様
に
し
て
付
け
ら
れ
た
の
で
す
か
。
●
う
ち
の

母
体
は
（
社
福
）
青
葉
仁
会
で
す
。
そ
の
本
拠
地
杣

ノ
川
町
に
「
あ
お
は
に
の
家
」
が
で
き
た
の
が
26
年

前
。
障
が
い
を
も
っ

た
方
の
就
労
・
生
産

活
動
と
し
て
最
初
に

取
り
組
ん
だ
の
が
ハ
ー

ブ
栽
培
で
し
た
。
ハ
ー

ブ
園
は
数
年
で
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
そ

の
意
思
を
か
た
ち
に

し
た
の
が
ハ
ー
ブ
料
理
を
提
供
す
る
お
店
に
な
っ
た

と
い
う
わ
け
で
す
。
▼
こ
の
お
店
を
開
か
れ
て
何
年

に
な
り
ま
す
か
。
●
平
成
９
年
４
月
か
ら
で
す
か
ら

20
年
で
す
ね
。
障
が
い
の
あ
る
方
が
働
け
る
場
所
と

し
て
建
て
ま
し
た
。
障
が
い
を
も
っ
た
方
が
接
客
す

る
と
い
う
こ
と
は
全
国
的
に
も
珍
し
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
▼
木
の
香
り
が
す
る
こ
の
建
物
が
素
敵
で
す

ね
。
●
当
法
人
の
理
事
長
が
山
好
き
で
建
材
を
輸
入

し
て
カ
ン
ト
リ
ー
調
の
建
物
に
し
て
お
り
ま
す
。
▼

料
理
や
食
材
に
こ
だ
わ
り
は
あ
り
ま
す
か
。
●
基
本

的
に
は
地
元
の
野
菜
を
仕
入
れ
た
り
、
委
託
し
て
野

菜
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
う
ち
も
農

業
を
し
て
い
ま
す
の
で
米
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ネ
ギ
、

ニ
ン
ニ
ク
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
バ
ジ
ル
等
は
栽
培
し

使
用
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
も
の
も
出
来
る
だ
け

食
品
添
加
物
の
少
な
い
食
材
や
昔
な
が
ら
の
製
法
で

作
っ
た
国
産
の
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。
隣
の
建
物

に
加
工
場
が
あ
り
、
そ
こ
で
ジ
ャ
ム
や
ケ
ー
キ
を
作
っ

て
お
出
し
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
パ
ン
は
系
列
の
カ

フ
ェ
＆
ベ
ー
カ
リ
ー

ク
ラ
ム
ボ
ン
の
も
の
を
カ
レ
ー

は
デ
リ
カ
テ
ッ
セ
ン

イ
ー
ハ
ー
ト
ヴ
で
作
っ
た
も
の

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
▼
メ
ニ
ュ
ー
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
り
ま
す
か
。
●
月
替
ラ
ン
チ
、
各
種
グ
リ

ル
、
ピ
ザ
、
カ
レ
ー
、
パ
ス
タ
＆
ピ
ラ
フ
、
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
、
各
種
ド
リ
ン
ク
、
ケ
ー
キ
＆
デ
ザ
ー
ト
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
▼
メ
ニ
ュ
ー
は
ど
な
た
が
考
案
さ

れ
ま
す
か
●
う
ち
は
現
場
の
声
を
一
番
に
考
え
て
い

ま
す
。
パ
ー
ト
職
員
が
時
ど
き
の
食
材
を
み
て
考
え

て
い
ま
す
。
▼
営
業
時
間
と
休
み
の
日
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。
●
平
日
は
10
時
か
ら
18
時
で
す
が
土
日
は

19
時
ま
で
で
す
。
お
正
月
休
み
以
外
は
年
中
無
休
で

す
。
今
年
は
１
月
３
日
か
ら
の
営
業
で
し
た
。
▼
西

本
さ
ん
の
思
う
田
原
の
魅
力
、
好
き
な
場
所
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。
●
街
に
は
無
い
自
然
が
多
い
と
こ
ろ
。

特
に
こ
こ
か
ら
田
ん
ぼ
が
広
が
る
水
間
の
信
号
ま
で

の
直
線
の
と
こ
ろ
の
景
色
が
い
い
で
す
ね
。
▼
お
客

さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
人
が
多
い
で
す
か
。
●
平
日
は

30
代
以
上
の
方
が
多
い
で
す
。
土
日
は
ご
家
族
連
れ

で
す
ね
。
主
に
名
張
と
大
阪
か
ら
の
方
で
す
。
名
阪

を
使
っ
て
来
ら
れ
る
よ
う
で
す
ね
。
▼
で
は
、
こ
れ

か
ら
の
展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
●
農
福
連
携

で
す
ね
。
増
加
す
る
耕
作
放
棄
地
等
を
利
用
し
て
、

利
用
者
に
作
っ
て
も
ら
い
、
加
工
し
て
商
品
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
の
一
次
産
業

か
ら
六
次
産
業
へ
の
転
換
を
図
っ
て
い
き
た
い
で
す

ね
。
▼
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

公
民
館
窓
口
に
設
置
し
て
あ
る
盲
導
犬
育
成
へ
の

募
金
を
郵
便
局
を
通
じ
て
関
西
盲
導
犬
協
会
に
お
届

け
し
ま
し
た
。
今
年
の
総
額
は
４
千
８
７
８
円
で
し

た
。
「
目
の
不
自
由
な
方
に
貸
与
さ
れ
る
盲
導
犬
は

人
と
と
も
に
暮
ら

す
こ
と
を
喜
び
、

歩
く
こ
と
を
楽
し

む
か
け
が
え
の
な

い
存
在
で
す
。
盲

導
犬
の
育
成
を
通

し
て
目
の
不
自
由

な
方
が
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
て
い
け
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
」

…
（
公
財
）
盲
導
犬
協
会
よ
り

皆
さ
ま
の
ご
協
力
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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受講申し込み/お問い合わせは電話 81-0888 または直接窓口まで。月曜日・祝日（祝日が月曜日の場合は火曜日も）休館です。

田
原
を
彩
る

名
店
オ
ー
ナ
ー

を
訪
ね
て

取材：中北 賢
写真：泉森 由貴

風
景
に
調
和
し
た
ロ
グ
ハ
ウ
ス
、
水
間
の
カ
ン

ト
リ
ー
カ
フ
ェ
ハ
ー
ブ
ク
ラ
ブ
を
訪
ね
ま
し
た
。

奈良市都祁保健センターからのお知らせ

○健康講座 「つながってげんき すっきりボディ講座」
日 時：３月１日（木）午前9時30分～11時30分（受付９時～）

場 所：都祁保健センター

内 容：生活習慣病の話、運動の話と実技、食生活改善の話

持ち物：室内運動靴、動きやすい服装、検診結果

申込み：２月22日（木）まで。定員30名

○大人の健康相談
日 時：３月８日（木）午後1時～4時

場 所：田原公民館

内 容：保健師による健康相談

申込み：要予約（前日までに申込み）

お問い合わせ・申込み

：奈良市都祁保健センター TEL：0743-82-0341

10日 (土）第9回 TAWARAキッズ 9：00～12：00
地域の方と囲碁ボール大会に参加

11日（日）建国記念日のため休館
15日（木）自主グループ代表者会議 9:30～11:00
16日（金）大樹になるためのひとの根っこづくり 19:00～21:00

講演会とワークショップ
○２月３日は節分です。今年の恵方は南南東です。

1月末で有線放送が終了となりました。
田原地区自治連合会からの地域情報は
メールでお知らせします。
登録は連絡所窓口にある登録方法の用紙を
ご参照ください。

2月の公民館行事とその他のお知らせ

盲
導
犬
へ
の
募
金

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

日 時 平成３０年２月１０日（土）
午前９時～正午

会 場 田原公民館 ２階集会室
対 象 小学生以上

（３年生以下は保護者同伴）
参加費 無料
持ち物 タオル・飲みもの・上靴
競技方法 団体戦とします。１チーム５人程度。

（道具は主催者で用意します。）
問合せ 田原連絡所 81-0001
★お申込不要

参加賞や賞品もあります。
当日公民館にお越しください♪


