
   
弥
生
三
月
。
春
は
す
ぐ
そ
こ
で
す
。
今
日
も
公
民
館

に
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ
て
こ
ら
れ
ま
す
。 

公
民
館
で
は
貸
館
の
他
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と

し
て
さ
ま
ざ
ま
な
主
催
事
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
講
座
の
ま
と
め
や
新
年
度
の
計
画
案
を
考
え
た
り

と
、
事
務
室
は
あ
わ
た
だ
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

公
民
館
で
活
動
す
る
グ
ル
ー
プ
の
登
録
更
新
や
、
地

域
団
体
や
自
治
会
の
総
会
時
期
で
も
あ
り
、
も
っ
と
も

活
気
の
あ
る
時
期
と
い
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

公
民
館
で
活
動
す
る
グ
ル
ー
プ
の
新
規
登
録
は
い

つ
で
も
で
き
ま
す
。
公
民
館
は
市
民
の
方
が
５
名
以
上

で
自
主
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
集
ま
っ
て
体
操
し
た
り
、

も
の
づ
く
り
を
し
た
り
す
る
「
学
び
」
の
場
所
で
す
。

「
や
っ
て
み
た
い
な
」
と
い
う
方
は
気
軽
に
窓
口
へ
相

談
に
来
て
く
だ
さ
い
。
登
録
方
法
、
グ
ル
ー
プ
活
動
に

つ
い
て
の
決
ま
り
ご
と
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。 

 
 ◆ 

 

◆ 
 

◆ 
 

◆ 

子
育
て
ス
ポ
ッ
ト
事
業
「
ぷ
よ
☆
ぷ
よ
の
会
」 

今
年
も
年
間
を
通
じ
て
開
催
し
ま
し
た 

 

年
間
二
十
四
回
、
月
二
回
で
毎
月
開
催
し
て
い
る
主

催
事
業
が
あ
り
ま
す
。
０
～
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
保

護
者
を
対
象
に
し
た
子
育
て
ひ
ろ
ば
で
、
市
民
の
方
は

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
雨
の
日
も
安
心
の
室
内

で
子
ど
も
が
遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス
を
開
設
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
「
ぷ
よ
☆
ぷ
よ
の
会
」
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
さ
ん
と
運
営
し
て
い
ま
す
。
毎
回
四
～
五
人
の
メ
ン

バ
ー
さ
ん
で
、
受
付
・
か
ん
た
ん
な
工
作
・
ピ
ア
ノ
・

絵
本
の
よ
み
き
か
せ
・
ひ
ろ
ば
全
体
の
見
守
り
な
ど
を

し 

 

 し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

の
ん
び
り
し
た
雰
囲
気
が
お
母
さ
ん
た
ち
に
好
評

で
、
い
つ
も
た
く
さ
ん
の
親
子
で
に
ぎ
や
か
で
す
。 

事
前
の
参
加
申
込
は
不
要
で
す
の
で
、
こ
の
地
域
に

お
住
ま
い
で
、
ま
だ
そ
う
い
う
場
所
に
行
っ
た
こ
と
の

な
い
お
母
さ
ん
、
気
軽
に
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
。 

小
さ
な
お
子
さ
ん
を
も
つ
お
母
さ
ん
同
士
、
お
し
ゃ

べ
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
健
康
増
進
課
の
巡
回
乳
幼

児
健
康
相
談
と
同
時
開
催
の
日
も
あ
り
ま
す
。 

           

         

  

 

【
地
域
の
ひ
と
】 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
「
移
動
図
書
館
」
を
聞
く 

 

毎
月
一
回
、
六
条
西
一
丁
目
の
三
角
公
園
の
脇
に
、

移
動
図
書
館
が
や
っ
て
き
ま
す
。
図
書
館
の
職
員
さ
ん

と
い
っ
し
ょ
に
、
六
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
対
応

し
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
が
活
動
を
始
め
て
五
年
。
か
つ
て
小
学
校
、

公
民
館
前
の
通
路
、
旧
ラ
イ
フ
前
と
、
移
動
図
書
館
の

基
地
は
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に
移
っ
た
後
、
途
絶
え
て
し

ま
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
復
活
を
求
め
る
声
を
あ
げ

て
再
開
。
公
園
の
近
く
の
ご
近
所
さ
ん
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
始
め
て
現
在
に
至
る
そ
う
で
す
。 

メ
ン
バ
ー
の
方
の
自
宅
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
開
放
し

た
所
に
、
本
の
貸
し
出
し
受
付
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。 

 

本
を
読
ん
だ
り
、
子
ど
も
に
声
を
か
け
た
り
、
車
の

通
行
が
危
な
く
な
い
か
見
守
り
に
気
を
配
り
ま
す
。 

 

こ
れ
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
て
大
変
だ
っ
た
こ
と
は

と
た
ず
ね
る
と
、
「
仲
間
と
一
緒
だ
か
ら
寒
さ
も
暑
さ

も
苦
に
な
ら
な
い
、
今
日
も
ズ
ボ
ン
を
二
枚
ば
き
し
て

る
よ
」
と
笑
顔
で
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

四
月
か
ら
移
動
図
書
館
の
時
間
が
変
更
に
な
る
と

の
こ
と
。
大
人
の
実
用
書
や
小
説
も
あ
り
ま
す
し
、
読

み
た
い
本
が
あ
れ
ば
、
相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
そ
う
で

す
。
散
歩
が
て
ら
、
の
ぞ
い
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。 

 

※
移
動
図
書
館
の
日
程
は
公
民
館
玄
関
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。 

      

京

西

公

民

館

だ

よ

り 

発
行 

（公
財
）奈
良
市
生
涯
学
習
財
団 

京
西
公
民
館

け
い
せ
い
こ
う
み
ん
か
ん 

奈
良
市
六
条
西
一
丁
目
三
―
四
十
三
―
二 
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平成 28 年 3 月発行 【春の号】 

４月は 13日・20 日開催予定 

【月 2回水曜日 ９～１２時】 

水分補給・ミルク OK ですが、

お菓子はご遠慮ください。 

あなたも「ぷよ☆ぷよの会」の

ボランティアになりませんか。 

手伝ってくださる方を募集中。  

くわしくは公民館まで。 

移動図書館（4月～） 

12:30～14:00 

※場所は同じです 



京
西
公
民
館
で
は
春
開
講
の
さ
ま
ざ
ま
な
主
催

講
座
を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

 
「
し
み
ん
だ
よ
り
」
を
ご
覧
に
な
っ
て
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
定
員
を
超
え
た
場
合
、
抽
選
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

            

                                  

お
し
ら
せ 

 

公
民
館
の
玄
関
前
は
タ
イ
ル
張
り
で
す
が
、
古
く
な

っ
て
き
て
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
タ
イ
ル
が
割
れ
て
い
ま
す
。

２
月
末
に
割
れ
た
と
こ
ろ
を
修
繕
し
ま
し
た
が
、
ま
た

も
や
別
の
と
こ
ろ
が
大
き
く
割
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 
 

自
転
車
や
バ
イ
ク
は
、
こ
の
先
の
駐
輪
場
へ
徐
行
を

お
願
い
し
ま
す
。
ベ
ビ
ー
カ
ー
・
子
ど
も
連
れ
・
ス
テ

ッ
キ
で
通
行
さ
れ
る
方
は
、
段
差
や
タ
イ
ル
が
欠
け
て

い
る
と
こ
ろ
で
ケ
ガ
し
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
し
ば
ら
く
の
間
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 【

公
民
館
の
開
館
時
間
】 

 
 

午
前
９
時
～
午
後
５
時 

 
 

※
夜
間
グ
ル
ー
プ
の
使
用
予
約
が
あ
る
場
合
は 

午
後
９
時
ま
で
。 

【
休
館
日
】 

月
曜
・
祝
日 

 
 

※
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
火
曜
も
休
館
で
す
。 

次回公民館だよりの発行は 6月の予定です。 

講座名：高齢者学級 

対 象：市内在住の６５歳以上の方 

定 員：５５人 

開催時期：5～3月 原則第 2木曜 

  午後 1時 30 分～3時 

  【全 10回】 

材料費・交通費等は実費 

※市の長寿健康ポイント対象事業です 

高齢者が集い、月替わりの内容で学習。

月 1回公民館へお出かけしませんか。 

しめきり４／２８  しみんだより 4月号 

講座名：女性セミナー 

対 象：市内在住の成人女性 

定 員：５５人 

開催時期：5～3月 原則第 1金曜 

  午前 9時 30 分～11 時 30 分 

  【全 10回】 

材料費・交通費等は実費 

 

女性が知識と教養を高め、親睦を図るた

めに月替わりの内容で学習します。 

しめきり４／２２   しみんだより 4月号 

講座名：赤膚焼を作ろう！  【現地集合・解散】 

対 象：市内在住の成人 

定 員：２０人 

開催日：４/２８（木） 

 午後２時～４時 【全 1回】 

材料費：３，２４０円（抹茶茶碗） 

 

公民館から近くの赤膚焼の窯元「赤膚山元窯 古瀬堯三」

で手回しろくろを使った「やきもの手づくり体験」をし

ます。 

しめきり４／１９         しみんだより 4月号 

 

講座名：シニア映画 ～春編～ 

公民館でなつかしい映画をみませんか。 

今回は初の試みで、七条西町記念集会所にも 

出前上映します。※同作品 

開催日：５/２１(土) 

午前１０時～    京西公民館 

午後２時～ 七条西町記念集会所 

【事前申込不要・無料・６０歳以上】 

上映作品：『東京物語』（134 分） 

※市の長寿健康ポイント対象事業です 

しみんだより５月号 

 

講座名：リフレッシュサロン 

気軽に公民館に来て、軽く体を動かした

り、おしゃべりしたり、自主グループ体験。 

そんな場所づくりが新しく始まります。 

４/２１、２６、３０、 

５/７、１０、１５・・・つづく 

午前９時１０分～４０分 和室 

【申込不要・入場自由・無料】 

動きやすい服装で参加ください。 

しみんだより４月号 


