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 ご不明な点・ご質問等がございましたら、お気軽にお問合せください。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

春からの公民館活動に参加しませんか！

今年度は改修工事の予定が、スケジュールの変更等があり、文化まつりの開催時期を定められずに開催できませんで

した。楽しみにされていた皆さんには、大変申し訳なく思います。 

 令和 6年度の文化まつりは、10月の開催を目指して準備を始めています。舞台発表や作品展示など、自主グループで

の参加はもちろん、当日の受付や準備など運営面のお手伝いをしていただける方も募集しています。たくさんの方に公

民館活動を知っていただく機会となりますよう、皆さんのご協力をお願いいたします。 

 ところで、令和 6 年度は、旧市庁舎跡（現在のならまちセンターの場所）より上三条町に中央公民館として移ってから、

数えて 40 年という節目にあたります。子育て中だった方なら、今は自分の時間のために、また子どもの頃来られてい

た方なら、今はお子さんと一緒に公民館に来られているかもしれませんね。 

 年月を経て時々の暮らし方が変化しても、それに寄り添って公民館も様々に利用いただけます。興味のあることはも

とより、今まで関心のなかったことや、必要になったことなど、この春からでも公民館で始めてみてはいかがでしょう

か。 

                                                         館長 清原 弘章 
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中部公民館だより 

生涯学習セミナー 
〈全 10回〉 

生きがいと仲間づくり 

５月１7日(金)から原則 毎月第３金曜日 

(８月は休み) 

１３時３０分～１５時３０分 

※対象：奈良市在住・在勤の成人 70人 

締切：5月 1日(水)必着 

 

 

中部公民館では・・・ 
市民のみなさん対象に 

さまざまな講座を開催しています。 

くわしくはしみんだよりまたは 

奈良市生涯学習財団ホームページまなぶならをご覧くだ

さい。 

お申込をお待ちしております。 

10月12日(土)・13日(日) 
令和 6年 

10 時～16 時(予定)  

   

※13日(日)は 15時まで 

 申込締切：５月１日（水） 

 

 
ご参加・ご協力を

お願いします。 



 

 

 

 

 

   

 

 

～不登校・ひきこもり等支援の現状とこれから～ 
12月１６日 
・基調講演「佐賀県における子ども若者支援の現状について」 
認定特定非営利活動法人スチューデント・サポート・フェイス 
代表理事 谷口 仁史さん 
・実践報告「奈良市における取組み事例」 
・パネルディスカッション 

 

【第１回】１月 17日 
夢を叶える時間の使い方～基本編～ 
【第２回】1月２4日 
なりたい私をみつめよう～実践編～ 
【第３回】１月 3１日 
時間をつくる環境づくり～片づけ編～ 
 
 「この講座をきっかけに生活の見直しを進め 
ようと思えました。」 
 

 「時間の考え方や整理の仕方についてとても 
参考になりました。」 

 

日本三大勅祭のひとつ、春日祭を知ろう！ 

こんな講座ありました 

 

【第２回】１２月 3日 
・近世奈良町の仏師 
講師：関西大学文学部 教授  

長谷 洋一さん 
【第３回】 １月１４日 
・聖なる吉野のほとけさま 
講師：奈良国立博物館学芸部 研究員 
     松井 美樹さん 
【第４回】 ２月１8日 
・木簡の話 
講師：奈良文化財研究所 都城発掘調査部 
     史料研究室長 
     馬場 基さん 
 
 

〈全４回〉 

2月２５日 
春日祭は、春日大社の祭礼の中で最も重要とされる例祭であり、
天皇の勅使が派遣される勅祭の中でも古式にのっとった日本三
大勅祭のひとつです。 
春日祭についての話を神職から伺い 
境内を案内していただきました。 
 
講師：春日大社 禰宜 
     西村 泰宏さん 

 

西山厚先生とゲスト講師による講演 
【第１回】１月 20日 
・「奈良国立博物館と私」 
奈良国立博物館学芸部長  吉澤 悟さん 
 
【第２回】２月２4日 
・「薬師寺の復興」 
薬師寺管主  加藤 朝胤さん 
 

【第７回】１２月１5日「ミュージックケア（クリスマス会）」 
   講師：♪メロディ・アリサ♪のみなさん  
 
【第８回】１月 19日「元興寺で法話を体感」 
   講師：宗教法人元興寺 副住職 辻村 泰道さん 
 
【第９回】２月１6日「館外学習 NHK大阪、大阪歴史博物館、 
大阪城梅林」 
 

たくさんの主催講座を開催することができました。 

みなさん、ご参加、ご協力ありがとうございました。 

今後も喜んでいただける企画を目指します！ 

 

〈全３回〉 
奈良学セミナー 

 
 

生涯学習セミナー 

講師：株式会社ＭａｋｅＬｉｆｅＰｌｕｓ代表取締役 
ライフシフトコンサルタント  今井 知加さん 

歴史文化連続講座「奈良へ」１０ 

♪メロディ・アリサ♪がやってくる 

２月６日 
親子一緒に楽しくミュージックケアを体験しました。 
音を楽しみながら、体を動かしました。 

 

子ども若者支援 市民啓発講座 

12月 3日 

リーグ戦の後、決勝はトーナメントで熱い戦いを繰り広げました。 

プロ棋士による指導対局や、興福寺の見学も行いました。 

 

第５回 興福寺・朝日新聞社杯小学生将棋大会 

   講師：♪メロディ・アリサ♪のみなさん  
 
 

夢を叶える『時間の整理術』 〈全３回〉 

 

身近な春日大社でしたが、知らない 
ことだらけ最高に楽しかったです。 
 
現地で学ぶ講座いいですね！ 


