
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

中部公民館だより 

No.13 
令和 元年９月発行 

(公財)奈良市生涯学習財団 中部公民館 〒630-8228奈良市上三条町 23-4 

TEL 0742-26-6506 FAX 0742-26-3263 

E-mail chubu@manabunara.jp http://manabunara.jp 

 

●往復はがき ●ＦＡＸ（0742-26-3263） 

 ①講座名 ②氏名、ふりがな ③郵便番号、住所 ④電話番号(ＦＡＸ) ⑤年齢 を記入して中部公民館 

まで送付してください。 

●ホームページ http://manabunara.jp 講座案内のページから「中部公民館」を検索し、希望の講座を 

選択してお申し込みください。 申込方法は 

こちら ➡ 

立命文華会共催講座 
 

五木寛之『風の王国』 

― 大人のための 

        ファンタジー ―     
講師 奈良大学名誉教授  

             浅田 隆 さん 
 

  9 月 21 日（土） 

13:30～15:00 5Ｆホール 

申込不要 

 受講料 500円  

 

 

中部公民館主催講座 
 

知っとこ！奈良 

～ 西大寺の 

光明真言大法会 ～ 
講師 総本山西大寺 僧侶  

            酒部 浩明 さん 

  9 月 2６日（木） 

13:30～15:30 ４階 講座室 

申込締切 9 月 18 日（水） 

受講料無料 

 

中部公民館主催講座 
 

奈良学セミナー【後期】 
①10 月 20 日 帝塚山大学 客員教授  

西山 厚 さん  
②11 月 17 日 京都大学大学院文学研究科 教授 

   上島 享 さん 

③12 月 22 日 奈良民族文化研究所 代表  

鹿谷 勲 さん 
④ 1 月 26 日 奈良国立博物館 学芸部 列品室長 

（考古学） 

吉澤 悟 さん 

申込締切 9 月 26 日（木） 

受講料 800 円 

今年の夏、公民館で地域の「つばいまつり」に参加しました。 

台風の影響を受けて、朝から強い雨が降っていましたが、まつりが始まるころにはすっかりやんで、まつり日和になりました。と言ってもグラウンド

やお店のコーナーには水たまりがいっぱい。これでは…と思っていたところ、小学校の保護者の方や地域の方が、誰彼言わずにスポンジやスコップ、 

トンボを手に取り、水を吸い出し、掻き出しがはじまりました。まつりの準備会で、「子どもたちをはじめ、まつりに来られた人たちが安全で楽しく 

時間を過ごせることを大切にしよう」としていたので、グラウンドに溜まった雨水は瞬く間に…。 

一緒に作業をしながら、保護者の方や地域の方のこのまつりへの思いや、楽しむってことを大人 

も大切にしていることを知る時間になりました。地域の夏まつりとして地域の方と保護者、学校 

が一緒になって取り組む「つばいまつり」は年々参加者が増え、今では帰省した家族やお孫さん 

を連れた祖父母の方と年齢問わず、参加してくれています。改めて、地域の方たちが自分たちの 

街を作っていく上で大切な繋がりや、地域を盛り上げていく良さを次世代に魅せている時間なん 

だなと感じました。                        （館長 福王 聖樹） 

公民館では、様々な主催事業を開催していきます。また、学習相談や支援も行っていくなかで、公民館がもっと楽しい居場所になるよう、そして、地 

域の公民館として、交流の場になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

（館長 福王 聖樹） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館長 福王 聖樹 

講座の案内は「ならしみんだより」にも掲載されています。詳細については（公財）奈良市生涯学習財団ホームページをご覧いただくか、中部公民館までお問合せください。 
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今
年
か
ら
奈
良
市
の
小
中
学

校
の
夏
休
み
が
一
週
間
短
く
な
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た
せ
い
か
、
あ
っ
と
い
う
間

に
夏
休
み
が
過
ぎ
去
っ
て
し
ま

い
、
夏
の
疲
れ
が
ど
っ
と
出
る

シ
ー
ズ
ン
で
す
ね
。
９
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に
入
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先
日
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燈
花
会
や
天
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で
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の
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け
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な
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て
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ま
し
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今
、
世
界
中
で
行
わ
れ
て
い

る
歴
史
的
建
造
物
の
ラ
イ
ト
ア

ッ
プ
は
奈
良
に
も
た
く
さ
ん
あ

り
、
夏
～
秋
に
か
け
て
の
「
夜

観
光
」
は
と
て
も
人
気
が
あ
る

そ
う
で
す
。 

こ
れ
か
ら
の
気
候
は
観
光
や

歴
史
探
索
に
は
と
っ
て
も
い
い

タ
イ
ミ
ン
グ
。
た
く
さ
ん
の
方

に
奈
良
の
き
れ
い
な
景
色
や
奈

良
に
し
か
な
い
も
の
を
発
見
し

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。 

（
河
内 

有
紀
） 

発表・作品展示・料理販売・体験コーナーなど、日ごろの学習

成果を公民館で発表しませんか？ 

また、事前協力・当日のお手伝いとしてのサポーターも大募集！ 

参加の申し込み、お問合せはお気軽に窓口までご相談ください。 

http://manabunara.jp/


 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良学セミナー【前期】（全 4 回） 
・第１回（5 月 2６日） 

帝塚山大学 客員教授 西山厚さん 

-「古事記」神話を読む １ イザナギ・アマテラス・スサノヲ- 

・第２回（6 月 30 日） 

   奈良国立博物館 学芸部 資料室長 宮崎幹子さん   

-蜷川式胤と奈良の古器旧物- 

・第３回（７月２１日） 

   龍谷大学 龍谷ミュージアム 副館長 石川知彦さん 

   -役行者とその造形- 

・第４回（８月１８日） 

   奈良県立橿原考古学研究所 主任研究員 宮原晋一さん 

   -古墳からわかる葬送儀式の変化- 

 

 からだ健やかセルフケア（全 2 回） 
講師 ヨガ・セルフメンテナンス  島 裕紀さん 

・第 1 回（６月１４日） 

  基本的な体の仕組みと、からだを緩めるボディーワーク 

・第 2 回（6 月２８日） 

生理を整えて心地良い毎日を過ごす 

もうひとつの学び舎（各全 3 回） 
5 月 11 日、6 月 8 日、7 月 13 日 

講師 NPO 法人 奈良 NPO センタ―スタッフ他 

・春日山原始林の未来をえがこう 

・プロからまなぶことばの伝え方 

・クレイアニメをつくろう 

友好都市 45 周年 西安を知ろう！（全 2 回） 
講師 中国西安市出身 杜 涔（と しん）さん 

・第 1 回（6 月 23 日） 

  西安市の歴史や町の様子、現在の情勢について 

・第 2 回（7 月 14 日） 

皮から作る本格的な水餃子作り 

 

一部をご紹介します！ 

夏休みダンボール工作 
講師 動くダンボールアート作家 千光士 義和さん 

・7 月 30 日 

電池式モーターで動く、ダンボールのおもちゃ 

「音（サウンド）ロボ」の作成 

・千光士 義和さんの作品展も同時開催 

 

 
おやこひろばは、原則毎月第 2・４火曜日

（10:30～14:30）に開催中です！ 

「全国公民館大会」の開催に伴い、 

１１月１４日(木)午後～ 

11 月 15 日(金)全日は、 

多数の部屋がご利用いただけません 
 

ご利用可能な部屋は公民館までお問い合わせください。 

ご迷惑をおかけいたしますが、よろしくお願いします。 

お
や
こ
ひ
ろ
ば 

☆奈良市では、子育て親子が気軽にふらっと訪れることができる地域の子育て支援の拠点として「奈良市子育てスポット事業」を開設しています。 

お弁当を持参してのランチタイムは大人気！ 

みんなで食べると楽しいね！ 
 

年に数回、イベントも開催しています。8 月は

歯科衛生士さんに“歯育て”についてママたち

の悩みを相談させていただき、大好評でした。 
 

次回は 9 月 10 日にかんたん工作、12 月 10 日

に保育学院生によるクリスマス会を開催予定。 

ぜひご参加くださいね！詳しくは公民館まで。 


