
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

中部公民館だより 

発行：(公財)奈良市生涯学習財団 中部公民館 〒

630-8228 奈良市上三条町 23-4 

TEL 0742-26-6506 FAX 0742-26-3263 

E-mail chubu@manabunara.jp 

 

今までに経験したことのないくらい暑い夏。皆さんは、体調等崩されませんでしたか。 

毎日三条通りを上って来ているのですが、夏の盛りの頃は、朝 8 時過ぎなのにどこにも日影がなく、炎天下、

汗を拭きながら歩いていましたが、8 月下旬になると三条通りの南側の歩道には暑さをしのげる日影ができて

いました。季節を感じる七十二候では、その頃を「天地始粛（てんちはじめてさむし）」と呼び、暑さが鎮まる

頃、冷たい空気とともに秋を感じる。という意味があります。まさにその言葉がぴたりとはまり、古の人たち

の優れた季節感溢れる言葉は、これからも大切にしていきたいですね。公民館では、様々な主催事業を開催し

ています。現在募集中の講座を裏面に紹介していますので、ご覧ください。 

中部公民館 館長 福王 聖樹 
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E-mail chubu@manabunara.jp http://manabunara.jp 

 

※詳しくは、窓口までお問い合わせください。 

～寧楽人(Naranto)～ 

 夕暮れとともに、小さな音楽家たちによる素敵な演

奏会があちらこちらで始まります。そっと目を閉じて

聴き入りたいところですが・・・。 

 さて、公民館のロビーでは、楽しそうに絵本を選ん

でいる親子連れの姿をよく見かけます。我が家にもそ

んなころがあったなぁ～と微笑ましい姿にほっこり 

ちなみに設置している本は、貸し出ししておりますの

で自由にご覧ください。お気に入りの一冊を見つけて、

秋の夜長をきれいな音色とともに・・・。               

職員 清川 

 

中部公民館には、約 200 の登録グループが 

あり、市民のみなさんが自主的に活動をしてい

ます。活動紹介や会員募集のメッセージなど、

グループさんからの情報発信を掲載します。 

詳しくは窓口でお伝えしますので、ご希望の

グループさんは、どうぞお気軽に 

お声がけください。 

mailto:chubu@manabunara.jp


上記の講座は、すべて申込みが必要です。以下のいずれかの方法でお申込みください。 

●往復はがき・ＦＡＸ 

 講座名、氏名、ふりがな、〒郵便番号、住所、電話番号、年齢、ＦＡＸ申込みの場合は返信ができる 

ＦＡＸ番号を記入して中部公民館まで送付してください。 

●ホームページ http://manabunara.jp 

  講座案内のページよりお申込ください。 

 ※メールおよび公民館への問い合せフォームからのお申込みは、受付できません。 

 

 

   

          

 

 

 

 

＜開催日時と場所＞ 10:30～14:30 4 階 第 4 講座室 

2018 年 10 月 2 日、23 日、11 月 13 日、27 日、12 月 4 日、25 日 

2019 年 1 月 8 日、22 日、2 月 5 日、26 日、3 月 12 日、26 日 

＜今後の予定＞ 

講座名 

  

 

 

 

【共催】 

NPO 法人 

奈良 NPO 

センター 

 

もうひとつの 

学び舎 

 

 2018 年 

10 月 13 日、11 月 10 日、 

12 月 8 日 

2019 年 

1 月 12 日、2月 9日、 

3 月 9 日 

13:00～16:00 

毎月第二土曜日 

 

小中学生 20 人 

 

10 月 2 日(火)必着 

お菓子を科学する 小中学生 20 人 

 

10 月 2 日(火)必着 

 

クレイアニメをつくろう 小中学生 9 人 

 

10 月 2 日(火)必着 

奈良学セミナー(後期) 

10 月 21 日、11 月 11 日、 

12 月 16 日、1月 27 日 

10:30～12:00(全て日曜日) 

市内在住・在勤

の成人 

350 人 

10 月 10 日(水)必着 

【共催】 

春日大社 

春日大社創建 1250 年 旅する神様③ 

神と芸能の古代学 

―旅する神に寄せてー 

10月27日(土)13:30～15:00 
12 歳以上 

350 人 
10 月 16 日(火)必着 

気持ち楽ちん♪ゆったり育児 11月20日(火)10:30～12:00 

市内在住・在勤 

・在学の 

成人女性 40 人 

11 月 8 日(木)必着 

開催日時 対象 申込締切 

奈良市では、子育て親子が気軽にふらっと訪れることができる 

地域の子育て支援の拠点として「奈良市子育てスポット事業」を開設しています。 

・10 月 2 日、2 月 5 日の午前中は、子育て支援アドバイザーさんにお越しいただき、

かみしばいや、手遊びなどをしていただきます。 

・11 月 27 日・・・クリスマスの飾りつけ 

・12 月 4 日・・・奈良保育学院の生徒さんによるクリスマス会(午前中開催予定) 

      

奈良の「スゴイ」を 

発見しよう 

 

気持ち楽ちん♪ゆったり育児 

～心理学から学ぶ！ママ友との上手なつき合い方～ 

自由入場です！ 

http://manabunara.jp/

