
～寧楽人(Naranto)～ 
  「来

らい

寧
な

」という言葉をご存知でしょうか。奈良に来県されることを「来寧(らいな)」と言います。 

キレイな言葉ですね。 

奈良の古称が「寧楽(ねいらく・なら)」。そこから「来奈」ではなく、風流な雅称で「来寧」となったようで、

全国的にみても珍しい使われ方のようです。 

ならの表記にも「奈良」だけでなく、「那羅」「平城」「寧楽」といくつかあり、どれを使っても古風で歴史を

感じられますね。こんなちょっとしたことですが、奈良ってステキだなと感じます。      職員 松瀬 恵子 

※今号からコラムを始めました。楽しみにしていただけると嬉しいです。 

 

 

左上から、中西、杉山、福王、安治、奥田 

左下から、清川、須藤、松瀬 

奥田 勉・・・4 月からお世話になっています。気持ちの

良い窓口対応になるよう頑張りますので

よろしくお願いします。 

清川 薫・・・はじめまして！ 

7 月より勤務しております。気になる講座

やグループ活動に参加してみたいなぁ～

などわからない事があれば、いつでもお気

軽にお声かけくださいね。窓口でお待ちし

ております。 

中西秀子・・・7 月から配属になりました。笑顔あふれる

公民館で皆様のお手伝いをさせていただ

きます。なんでもお声かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

中部公民館だより 
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「古都奈良の文化財」が世界遺産登録され、20 年を迎えました。 

中部公民館の 5 階の窓からは、右手には奈良大文字の山、真ん中に御蓋山と春日大社の森、少し

左に目をやると興福寺五重塔、そして建設中の中金堂の覆いが外されている様子を見ることがで

す。1300 年前も同じように奈良を見守っていたのかと思いをはせることができます。更に左手

には東大寺が・・・と、そこまでは見えないのですが、居ながらに世界遺産の 3 箇所を感じるこ

とができる立地、そして空を近くに感じられる場所にあるのが、ここ中部公民館です。 

公民館に活動や会議で来られて、利用する階と部屋のことは知っていても、最上階（5 階）から

の景色を眺められたことはないのではないでしょうか。1 つ階を上がるだけで、奈良も空の景色

もグンと近くに感じることができます。 

中部公民館では、年に数回、公民館だよりを発行しています。公民館だよりを通じて、地域の方、

公民館を利用している方をはじめ、多くの方に中部公民館のことを知ってもらい、ご縁を結ぶこ

とができればと思います。 

中部公民館 館長 福王 聖樹 
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【私たちこの度、中部公民館に配属となりました】 

mailto:chubu@manabunara.jp


共催講座 NPO 法人 奈良 NPO センター もうひとつの学び舎は、すべて申込みが必要です。 

以下のいずれかの方法でお申込みください。 

●往復はがき・ＦＡＸ 

 講座名、氏名、ふりがな、〒郵便番号、住所、電話番号、年齢、ＦＡＸ申込みの場合は返信ができる 

ＦＡＸ番号を記入して中部公民館まで送付してください。 

●ホームページ http://manabunara.jp 

  講座案内のページよりお申込ください。 

 ※メールおよび公民館への問い合せフォームからのお申込みは、受付できません。 

年中団員募集を 

行っています。 

お気軽に。 

＜問い合わせ先＞ 

奈良労音 

２６－１４１５

（農澤） 

 

申込不要 

受講料 500 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 

  

 

夏休み子ども映画まつり 8月 14日(火) 13:00～15:30 5 階 ホール 
申込不要 

入場自由 

 

 

【共催】 

NPO 法人 

奈良 NPO 

センター 

 

もうひとつの 

学び舎 

 

 

8月 23日(木) 13:00～16:00 3 階 視聴覚室 

 

8月 15日(水)必着 

クレイアニメをつくろう 8月 25日(土) 13:00～16:00 3 階 創作室 

 

8月 15日(水)必着 

植物を科学する！ 

～けんびきょうを 

のぞいてみよう～ 

8月 29日(水) 13:00～16:00 奈良女子大学  

 

8月 15日(水)必着 

【共催】 

立命文華会 北斎展をふりかえって 9月 15日(土) 13:30～15:00 5 階 ホール 

 

 

奈良フロイデ合唱団は 

第九演奏をすることを目的に1976 年 11 月創立。 

創立当初から、奈良市中部公民館を拠点に活動を行っています。 

活動日時：毎週土曜日１８：００～２０：３０ 

【 演奏会のご案内 】 

・ ７月２９日(日)  定期演奏会「マニフィカート」 

・１２月１６日(日)  第九演奏会 

 

 

開催日時 会場 申し込み締切日 

【募集中！】 

中部公民館登録の自主グループの

紹介を掲載します。 
 

活動を紹介したい！会員募集をしたい！と
いうグループの記事を掲載します。 
希望されるグループは、窓口でおたずねく
ださい。詳細をお知らせします。 

 

奈良市では、子育て親子が気軽にふらっと訪れることができる 

地域の子育て支援の拠点として「奈良市子育てスポット事業」を開設しています。 

＜8月の予定＞ 開催時間：10:30～14:30 開催場所：4 階 第 3、4 講座室 

14 日(火)：夏休み子ども映画まつりと同時開催します。 

28 日(火)：Mini アロマ講座開催 10：30～12：30  

(先着 10 名 材料費 500 円) 

      

アナウンサーとまなぶ 

“声とことば” 

http://manabunara.jp/

