
（１） 月ヶ瀬公民館だより みどりの風    平成３０年２月２０日（火） 

   

こ
ん
な
講
座
を
し
ま
し
た 

～
味
噌
つ
く
り
～ 

1
月
12
日
㈮
、
７
月
の
甘
酒
作
り
に
引 

き
続
い
て
、「
環
奈
月
（
か
ん
な
づ
き
）」
の

皆
さ
ん
に
き
て
い
た
だ
き
、
本
格
手
作
り
味

噌
の
講
座
を
持
ち
ま
し
た
。 

 

「
環
奈
月
」
は
、
第
３
号
で
紹
介
し
て
い

ま
す
よ
う
に
、
石
打
の
料
理
愛
好
グ
ル
ー
プ

で
、「
奈
良
県
高
齢
者
生
き
が
い
ワ
ー
ク
創
設

支
援
事
業
」
に
採
択
さ
れ
、
そ
の
助
成
金
で

麹
発
酵
機
な
ど
を
取
り
揃
え
、
味
噌
麹
を
は

じ
め
甘
糀
、
塩
糀
な
ど
古
く
か
ら
継
承
さ
れ

て
き
た
技
法
で
生
産
活
動
を
し
て
い
ま
す
。 

■
西
浦 

甲
さ
ん
（
代
表
）
…
環
奈
月
の
活
動

を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し

い
。
メ
ン
バ
ー
８
人
、
家
族
的
な
雰
囲
気

の
な
か
で
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ

の
時
期
か
ら
、
味
噌
作
り
の
仕
込
み
に
入

り
ま
す
。
私
た
ち
の
味
噌
は
麹
を
多
く
す

る
こ
と
で
、甘
口
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

■
辻
井 

君
代
さ
ん
…
こ
れ
ま
で
ほ
そ
ぼ
そ

と
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
う
し
て
公
民

館
で
取
り
上
げ
て
く
れ
た
こ
と
で
、
多
く

の
人
た
ち
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
て
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
お
米
は
石

打
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
で
す
。
水
が
豊
富
で
、

粘
土
質
の
土
壌
な
の
で
、
粘
り
の
あ
る
お

米
で
す
。 

■
山
根 

慶
子
さ
ん
…
参
加
し
て
く
れ
た
皆

さ
ん
は
、
味
噌
作
り
に
つ
い
て
よ
く
知
っ

て
い
る
よ
う
で
、
て
き
ぱ
き
と
作
業
を
し 

て
く
れ
ま
し
た
。
添
加
物 

が
な
く
、
安
心
安
全
な
食 

品
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま

す
。 

 
 

 

す
。
今
日
も
私
た
ち
の
活 

動
が
お
役
に
立
て
て
と
て 

も
う
れ
し
い
で
す
。 

農
家
民
泊
事
業
を
受
け
て 

 

「
新
た
な
観
光
資
源
に
注
目
・
活
性
化

へ
動
き
着
実
」
と
い
う
見
出
し
で
、
１
月

３
日
付
け
奈
良
新
聞
に
、
奈
良
市
ブ
ラ
ン

ド
推
進
課
が
推
進
す
る
農
家
民
泊
事
業
を

引
き
受
け
て
い
る
小
西 

功
さ
ん
（
長
引
）

が
大
き
く
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

自
宅
を
開
放
し
て
高
校
、
大
学
生
ら
教

育
旅
行
の
宿
泊
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。
稲
刈
り
、
茶
摘
み
、
野
菜
の
種
ま
き

や
収
穫
、
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
な
ど
の
体
験

を
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
い
ま
す
。 

         

■
小
西 

功
さ
ん
…
も
と
も
と
農
家
民
泊

事
業
に
関
心
が
あ
り
ま
し
た
。
や
っ
て

み
て
、
他
人
を
受
け
入
れ
る
こ
と
で
私

た
ち
も
知
ら
な
い
情
報
に
接
し
、
世
界

が
広
が
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
様
々

な
資
格
が
必
要
と
な
る
民
宿
経
営
に
比

べ
て
農
家
民
泊
経
営
の
ハ
ー
ド
ル
は
低

い
た
め
、
周
囲
の
人
た
ち
と
の
協
力
、

応
援
態
勢
が
で
き
れ
ば
地
域
活
性
化
に

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。 

１
月
の
終
わ
り

に
梅
林
を
ひ
と

巡
り
し
ま
し
た
。

３
月
に
実
施
す

る
梅
渓
め
ぐ
り 

の
下
見
の
た
め
で
す
。

寒
風
の
な
か
で
し
た

が
、
茶
店
で
は
お
も
て

の
戸
を
拭
い
て
い
た

り
、
保
勝
会
の
方
が
溝

の
泥
を
あ
げ
て
い
た

り
、
観
光
客
を
迎
え
る

準
備
に
余
念
が
あ
り
ま

せ
ん
▼
そ
し
て
２
月

18
日 ─

 

、
月
ヶ
瀬
早

春
梅
渓
マ
ラ
ソ
ン
を
皮

切
り
と
し
て
、
月
ヶ
瀬

と
し
て
の
〝
立
春
〟
と

も
い
え
る
「
梅
ま
つ
り
」

が
い
よ
い
よ
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
公
民
館
で

は
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の

選
手
の
更
衣
場
所
と
な

っ
た
ほ
か
、
３
月
の
俳

句
大
会
の
会
場
と
な
り

ま
す
。
駐
車
場
に
は
、

遠
方
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
の
車
で
い
っ
ぱ
い

に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う

▼
ふ
る
里
は╲

如
法
の

闇
に╲

梅
に
ほ
ふ
（
丸
山

佳
子
） 
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月ヶ瀬薫風 

（
左
よ
り
）
山
根
慶
子
さ
ん
、
西
浦 

甲
さ
ん 

辻
井
君
代
さ
ん
。
講
座
を
終
え
て
ほ
っ
と
し 

た
と
こ
ろ
で
ス
ナ
ッ
プ
シ
ョ
ッ
ト
。 

⇦
 

石
打･

寺
脇
に
あ
る

環
奈
月
の
工
房
に
掲
げ

ら
れ
て
い
る
立
派
な
表

札
は
、
井
本 

芳
信
氏
に

よ
る
制
作
で
す
。 

農家民泊と月ヶ瀬の活性化につい

て生き生きと語る 小西 功さん 



平成３０年２月２０日（火） 月ヶ瀬公民館だより みどりの風 （２） 

お
は
な
し
会 

                       

 
                 

 
 

 
 

第
22
回
社
会
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 

２
月
２
日
㈮
、
月
ヶ
瀬
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
主
催
（
会
長
・
德
家 

眞
さ

ん
）
の
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

メ
イ
ン
は
、
月
ヶ
瀬
中
学
校
の
取

組
、
ア
ル
ミ
缶
収
集
報
告
会
と
、
福

祉
用
具
の
贈
呈
式
。
平
成
７
年
か
ら

続
く
一
大
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

で
す
。
回
収
し
た
ア
ル
ミ
缶
が
25
万

円
と
い
う
現
金
に
変
わ
り
、
２
台
の

真
新
し
い
車
い
す
と
、
入
浴
チ
ェ
ア

ー
を
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
香
梅
園
に
贈

ら
れ
ま
し
た
。 

「取
組
の
意
義
と
責
任
の
重
さ
を
…
」 

 

■
稲
森 

修
平
く
ん
（
３
年
）
…
生
徒
数
が

減
っ
て
き
て
、
１
人
１
か
所
だ
っ
た
配
り

物
が
２
～
３
か
所
を
担
当
す
る
な
ど
一
人

当
た
り
の
仕
事
が
増
え
て
た
い
へ
ん
に
な

っ
た
。
で
も
、
地
域
の
人
た
ち
と
先
生
の

協
力
で
、
誰
か
に
役
立
つ
こ
と
が
か
た
ち

と
し
て
表
れ
て
と
て
も
う
れ
し
い
。 

■
辻 

萌
未
さ
ん
（
２
年
）
…
去
年
の
贈
呈

式
を
横
で
み
て
い
て
、
来
年
は
自
分
が
渡

す
番
だ
な
あ
と
思
っ
て
い
た
。
浴
槽
台
を

贈
呈
す
る
役
目
に
な
っ
た
が
、
ど
う
渡
し

た
ら
い
い
の
か
と
ま
ど
っ
た
。
で
も
、
み

ん
な
の
リ
ー
ド
と
ア
ド
バ
イ
ス
で
緊
張
し

な
い
で
安
心
し
て
役
目
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
た
。 

■
中
家 

陸
斗
く
ん
（
３
年
）
…
ぼ
く
た
ち
が

つ
ぶ
し
た
ア
ル
ミ
缶
が
お
金
に
な
っ
て
、

車
い
す
な
ど
福
祉
に
関
係
し
た
も
の
に
変

わ
っ
て
、
だ
れ
か
の
役
に
た
つ
の
か
と
思

う
と
、
と
て
も
う
れ
し
い
。
安
全
安
心
に

暮
ら
せ
る
世
の
中
に
な
る
と
い
い
な
。 

■
西
浦 

雄
大
く
ん
（
３
年
）
…
こ
の
役
目
を

２
年
間
や
ら
せ
て
も
ら
っ
た
。
去
年
は
、

単
に
贈
呈
品
を
渡
す
だ
け
だ
っ
た
が
、
今

回
は
、
生
徒
会
長
と
し
て
報
告
を
す
る
大

き
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
た
。
感

謝
状
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
こ
の
取
組
の

意
義
と
責
任
の
重
さ
を
実
感
し
た
。 

公民館だよりのバックナンバー等の発信情報は、http://manabunara.jp “学ぶなら（施設紹介→月ヶ瀬公民館→公民館だより）で検索できます。 

小
谷 

ま
す
み
・
選 

 

月
ヶ
瀬
句
会
よ
り 

 
 

 

枯
れ
す
す
き
風
に
あ
お
ら
れ
丸
坊
主 

 

利
明 

張
り
た
て
の
障
子
に
洩
れ
る
朝
日
か
な  

雍
子 

ク
リ
ス
マ
ス
輝
く
ツ
リ
ー
子
の
未
来 

 

和
代 

猿
一
匹
大
都
騒
が
せ
冬
こ
こ
に 

 
 

 

恵
翠 

石
垣
の
反
り
の
日
溜
り
冬
の
蝶 

 
 

由
姫
子 

恐
い
も
の
知
ら
ず
太
平
柚
子
の
棘 

 
 

節
子 

目
指
す
町
す
つ
ぽ
り
入
る
冬
夕
焼 

 

か
つ
野 

冷
え
渡
る
汚
れ
な
き
空
濯
ぎ
干
す 
 

 

す
ま 

風
師
走
こ
つ
ぽ
り
の
音
ね
ね
の
道 

 

ち
ず
子 

ミ
サ
イ
ル
も
核
も
他
人
事
山
眠
る 

 
 

月
城 

粧
ひ
を
解
き
て
平
ら
に
山
眠
る 

 
 

ま
す
み 

□ 
□ 

□ 

□ 

□ 

[

解
説] 

○
山
眠
る
…
冬
季
の
山
を
形
容
し
た
季
語
で

す
。
春
は
「
山
笑
ふ
」、
草
木
が
萌
え
始
め

た
明
る
い
春
の
山
で
す
。
夏
は
「
山
滴
る
」、

滴
（
し
た
た
）
る
よ
う
な
緑
の
山
。
秋
は

「
山
装
う
」、
紅
葉
に
彩
ら
れ
た
秋
の
山
で

す
。
い
ず
れ
も
、
な
か
な
か
よ
く
で
き
て

い
る
言
葉
で
す
ね
。 

○
障
子
…
「
障
子
」
も
冬
の
季
語
に
入
っ
て
い

る
ん
で
す
よ
。
真
新
し
い
障
子
は
、
家
の

中
を
明
る
く
し
、
た
い
へ
ん
気
持
ち
が
い

い
も
の
で
す
ね
。「
障
子
貼
る
」
と
す
れ
ば
、

冬
を
迎
え
る
準
備
と
い
う
意
味
合
い
と
し

て
秋
の
季
語
に
な
り
ま
す
。 

 

俳
句
会 

12月16日㈯、クリスマスを控えて 

その日にちなんだおはなし会をしました。 

リズム遊びを取り入れ、体をリラッ

クスするプログラムもあります。 

月ヶ瀬小・中学生のみなさんへ 

お
は
な
し
会
「
だ
っ
こ
」

で
は
、
メ
ン
バ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
絵

本
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

男
性
も
大
歓
迎
！ 

※
連
絡
の
取
次
は
、
公
民

館
が
し
ま
す
。 

←
（
左
か
ら
）
稲
森
修
平
く
ん
、
西
浦
雄
大
く

ん
、
中
家
陸
斗
く
ん
、
辻 

萌
未
さ
ん 


