
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕と夏の講座に向けて 
初夏の訪れとともに、今年も公民館では七夕飾りの準備を進めています。６月末には 

玄関先に笹を飾る予定です。この季節ならではの行事として、短冊に願い事を書いて 

みませんか？思いの込められた色とりどりの短冊や飾りでいっぱいになる光景を今から 

心待ちにしています。 

 また、４～５月に実施した「飛鳥地蔵マップ事前調査会」「飛鳥の地蔵マップを 

作ろう！～白毫寺エリア編～」の成果として、７月１４日（火）１６時３０分から白毫寺町 

町民センターで奈良教育大学の学生が作成した『みんなを守る飛鳥地蔵マップ～白毫寺エリア～』の完成

報告会を行う予定です。マップは後日地域に回覧を予定していますので、ぜひご覧ください。（報告会のご

参加は公民館までお問合せください。） 

なお、７～８月には夏休みの子ども向け講座や親子向け講座、世代を問わず参加できる講座も開催予定

ですので、お気軽にお申込み・ご参加ください。これから夏本番を迎えます。熱中症など暑さ対策には十分

お気をつけてお過ごしください。引き続き、公民館活動へのご理解とご協力をお願いいたします。 

（公財）奈良市生涯学習財団 飛鳥公民館 
〒630-8306 奈良市紀寺町９８４番地 
TEL＆FAX 074２-２３-２８０４ 
E-mail asuka@manabunara.jp 
開館時間 9時～17時 
休館日 月曜・祝日（月曜が祝日の場合は翌日も休館） 令和 8年度 第 2号（令和 8年 6月発行） 

申込方法 ①②の講座は、以下いずれかの方法でお申込みください。※定員を超えた場合は抽選します。 
＜WEB>奈良市生涯学習財団ホームページ https://manabunara.jp 

※各講座の講座案内ページの申込みフォームからお申込みください。 

施設へのお問合せフォームや公民館への直接メールでは受付できません。 

＜往復はがき＞講座名・名前（ふりがな）・〒住所・電話番号・年齢（学年）と返信面の宛先をご記入のうえ、 

〒630-8306奈良市紀寺町９８４番地 飛鳥公民館 までお送りください。 

※85円になっているか確認してください。締切日まで余裕を持って投函してください。 

＜窓口＞返信用はがき（85円）を持参、もしくは、メールアドレスを記入できるようにして、飛鳥公民館まで 

お越しください。（受付時間 9時～17時、月曜・祝日休館、7月 21日（火）は振替で休館になります。） 

主催講座のご案内 ＜事前申込制の講座＞裏面に申込不要の講座を掲載しています。 

②おりがみ＆ボードゲームを楽しもう        締切 7月 24日（金） 
子どもも大人も、世代を超えて一緒に楽しみましょう♪ 

季節のおりがみとペーパークラフト、2～4人で盛り上がれる 10種類以上のボードゲームを用意して

います。初めてでも一人での参加も、地域ボランティアのみなさんが説明やサポートをしてくれます。 

安心してご参加ください。 

令和 8年8月 4日（火）10時～12時 
対象：飛鳥中学校区在住・在学の小学生以上 20人 

※子どもだけ、大人だけでも参加できます。 

参加費：無料  講師：地域ボランティアの皆さん 

①世界にひとつだけの絵本づくり ＜全2回＞    締切7月14日（火） 
親子で一緒に一冊のオリジナル絵本を手作りします！ ストーリーを考えて絵を描き、本格的な製本を

すると、世界に一つだけのステキな一冊に仕上がります♪ 親子で一緒に過ごす夏休みの思い出を

カタチにして残しませんか？ 夏休みの自由研究にもピッタリですよ～！！ 

令和 8年7月 25日（土）、8月 1日（土）9時 30分～12時 
対象：奈良市在住の小学生と保護者 10組  参加費：小学生 1人 300円 

講師：手作り絵本 プラスの会 若林稲子さん ※2回で完成します 

申込ＱＲ 
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ネロ英会話ボランティア養成講座 
毎月第 1・3土曜 
◎大人向け ９時３０分～1０時４５分 月会費１３００円 
入門レベルから英会話を学び、隔月で奈良町や奈良
公園周辺で外国人観光客と交流を行います。 
◎子ども向け １１時～１１時４５分 月会費５００円 
※小学３年生以上対象 キッズ英会話 
体験・見学は代表者までお問合せください。 
（公民館まで代表者の連絡先をお問合せください。） 

奈良市子育てスポット ぽっぽの会ジュニア 
親子で集い遊びや交流を楽しむ子育てひろば 

日時：原則毎月第 3火曜（7月は第 2火曜） 

9時～12時 

対象：おおむね 0～3歳児とその保護者 

会場：飛鳥公民館 1階 和室 

費用：無料  持ち物：お茶、タオルなど 

参加方法：申込不要、直接会場にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤カラダ元気！ 健康体操 
毎月第 1木曜日１０時～１１時 ※８月は休み （全１１回）  

対象：飛鳥中学校区在住または飛鳥公民館ご利用の概ね 65歳以上  

持ち物：上履き、水分補給用の飲み物、タオル ※動きやすい服装でお越しください。 

参加費：1回につき 100円  ＜次の開催日 7月 2日(木)、9月 3日(木)、１０月１日（木）＞ 

⑥飛鳥シネマシアター 
毎月第 2木曜日 13時 30分～ ※8月・2月は休み（全 10回） 

対象：奈良市在住の概ね 70歳以上  参加費：無料 持ち物：水分補給用の飲み物 

＜上映予定作品＞ ７月９日(木)「あした元気になーれ～半分のさつまいも～」（90分） 

９月１０日(木)「LITTLE BUDDHA」(141分) 

１０月８日（木）「Always」（１２３分） １１月１２日「用心棒」（110分） 

※以降の予定は、公民館に設置のチラシ、次号以降の飛鳥公民館だよりをご覧ください。 

主催講座のご案内 

☆★☆ 自主グループ活動のご案内 ☆★☆ 

③④⑤⑥いずれの講座も申込不要です。当日、会場に直接お越しください。  

開始２時間前の時点で奈良市西部に気象警報が発令されている場合は中止します。 

③夏のこわいおはなし会 
夏の夜に、ちょっぴりヒヤッとするお話。ドキドキ、ゾクゾク、こわ～いけど楽しい時間をご一緒にどうぞ！ 

令和８年７月１７日（金）18時～１９時３０分 参加費：無料 
対象：奈良市在住の概ね 4歳児以上 ※未就学児は保護者同伴でお越しください。 

講師：飛鳥おはなしの会 ※来場多数の際は入室を制限する場合があります。 

１階図書室を自習室として開放します。（グループ活動の使用予約がある場合は、他の空き室を開放予定です。） 

開放時間は９時～１７時です。窓口に自習室利用で来た旨をお声かけいただいてからご入室ください。 

※利用できる人数は１０人程度のため、ゆずりあってご利用ください。 
※他の部屋やロビー・廊下からの音や話し声が聞こえる可能性があります。 
常に静かな環境とは限りませんので、あらかじめご了承の上ご利用ください。 
※利用状況をみて、今後利用上のルールを定める場合があります。 

④夏休みこども映画会 
令和８年８月６日（木）9時４５分～１１時５０分 

対象：奈良市立飛鳥中学校区在住・在学の小学生 ※保護者の同伴可 

持ち物：水分補給用の飲み物  参加費：無料 

＜上映予定作品＞ 「ざんねんないきもの事典」（50分） 

「すみっコぐらし-青い月夜のまほうのコ-」(64分) 

公民館からお知らせ  ７月１日（水）から自習室開放をはじめます！ 

チラシＱＲ 


