
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和６年度第４号（令和５年３月発行） 

 

(公財) 奈良市生涯学習財団 

伏 見 公 民 館 

〒631-0841 奈良市青野町二丁目 13番 4号 

TEL・FAX 0742-45-9864 

E-mail fushimi@manabunara.jp 

 

 

 

♪メロディ・アリサ♪ 

あそぼ 

 

お水取りも終わりに近づき、いよいよ本格的な春が近づいていると感じます。 

大和西大寺駅から伏見公民館までの道中では、水仙が春の訪れを感じさせて 

くれています。今年は梅の開花が早かったように感じましたが、桜の開花は 

どうでしょうか。楽しみですね。 

さて、私が伏見公民館に着任してから４ヶ月近くが経とうとしています。 

この間、伏見公民館では多くの公民館主催事業を開催してきましたし、伏見地区の 

地域団体が主催する「おもちつき」や「防災マルシェ」などの大きな行事も行われてきました。 

どの事業・行事にも多くの方にご参加・ご来館いただき、公民館らしいにぎわいとつながりが生まれました。

地域外の方には少しわかりにくい場所にある当館ですが、地域の方にとっては、なくてはならない、「縁の下の

力持ち」のような存在なのかな、と感じているところです。 

これからも、地域の皆様はもちろん、奈良市内全域から「伏見公民館が好き」と思って来館してもらえる公民

館になれるよう、また、人と人をつなげる地域の核としての公民館になれるよう、職員一同パワーアップして

努めていきたいと考えています。 

今年度１年間、どうもありがとうございました。４月からの新年度も、どうぞよろしくお願いします。 

 

館長 松田 洋子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館長 松田洋子 

 

                                             

 

と 

３月２日（土）午前に開催した、親子で楽しむミュージッ

クケア！！講師は「♪メロディ・アリサ♪」の皆さん。 

当日は１９組の参加があり、概ね１～4 歳までのお子さ

んとお父さん・お母さんが一緒にいろんな音に合わせて

体を動かしました。 

リズムに合わせながら、みなさん五感で音楽を楽しんで

おられました。 

家庭で防火～火災編～ 

３月２日（土）午後に開催した、本講座。 

今回は、家庭の火災予防を主に、災害時の対策等を学び

ました。駐車場にてスモークテントを使用し、火災が起こっ

たとき家の中はどうなるのか！？煙はどのように蔓延する

のかを学びました！！！ 

 



 

 

「ふしみ歌声ひろば」・「伏見女性フォーラム」・「伏見みやび学級」は、往復はがきまたは財団 HP参加申込フォームからお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

伏見女性フォーラム 
毎月様々なテーマで学習します。見識を広げながら、

仲間との交流を楽しみましょう。 

日 程  令和 6年 5月～令和 7年 3月の原則 

第 2火曜日（8月、1月を除く） 【全９回】 

時 間  10時００分～11時３０分 

場 所  伏見公民館 2階大会議室 

対 象  市内在住の成人女性 40人 

 

場 所 

日 程    

、 5 月

25日 

講 師  

令和 6年 4月 27日（土）    

、5月 25日 
令和 6年 6月 22日（土）【全３回】    

、5月 25日 

令和 6年 5月 25日（土）    

、5月 25日 

時 間 10時００分～11時 30分    

、5月 25日 
伏見公民館 2階大会議室    

、5月 25日 
声楽家 上司 直子さん    

、5月 25日 

かみつかさ  なおこ 

対 象  市内在住の成人 60人    

、5月 25日 

発声法を学び、自身の歌声を知りましょう。

また、コーラスの楽しさを見出し、暮らしの

中に音楽を取り入れてみませんか！？ 

伏見みやび学級 

心身ともに健康で充実した生活を送るために、仲間

と一緒に学習しましょう！ 

日 程  令和 6年 5月～令和 7年 3月の原則 

第 3水曜日（8月、1月を除く）【全９回】 

時 間  １３時３０分～１５時００分 

場 所  伏見公民館 2階大会議室 

対 象  市内在住の 65歳以上 40人 

楽しい絵本の時間 
手遊びや絵本の読み聞かせを、親子一緒に楽しみましょう！ 

日    程  令和 6年 4月～令和 7年 3月の原則 第 2金曜日（8月は休み）【全１１回】 

※4月は、第 4金曜の 4月 26日（金）に開催します 

時    間  １０時３０分～１１時３０分 

場    所  伏見公民館 １階和室 

対    象  市内在住の未就園児と保護者  

参加方法  当日、直接会場へお越しください 

※「しみんだより４月号」掲載予定 

 

 

 

 

 

ご協力をお願いします 

当館の近隣は住宅地となっており、また、当館の構造上、駐輪場や駐車場な

ど屋外での話し声や音などは想像以上に近隣に響きます。 

つきましては、できるだけ館内で会話等をしてから退出していただくととも

に、駐車場・駐輪場等屋外での会話はお控えいただきますようお願いいたし

ます。 

皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

申込締切 

4/2３（火） 

申込締切 

4/25（木） 

申込締切 

4/１９（土） 

財団 HP QRコード → 


