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す
っ
き
り
と
し
た
青
空
が
広
が
る
、
爽
や
か
な
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
気
候
に
誘
わ
れ
て
、
ど
こ
か
へ
ふ
ら
っ
と
お
出
か
け

し
た
く
な
り
ま
す
ね
。 

奈
良
は
感
染
状
況
が
少
し
落
ち
着
き
、
こ
の
十
月
か
ら
公
民

館
の
使
用
制
限
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
、
ふ
ら
っ
と

気
軽
に
お
出
か
け
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ん
が
少
し
ず
つ

元
の
生
活
、
元
の
公
民
館
活
動
に
戻
っ
て
こ
ら
れ
た
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
。 

事
務
室
に
い
る
と
、
久
し
ぶ
り
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
利

用
者
の
方
が
増
え
ま
し
た
。「
久
し
ぶ
り
！
半
年
ぶ
り
に
来
た

よ
！
」、「
元
気
や
っ
た
？
」
、「
ず
ー
っ
と
家
に
お
っ
た
わ
」。 

ま
た
お
互
い
に
元
気
に
会
え
た
こ
と
、
こ
ん
な
ふ
う
に
気
軽

に
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
こ
と
を
幸
せ
に
感
じ
る
と
と
も
に
、
こ

う
し
た
日
常
が
私
た
ち
職
員
の
元
気
の
素
だ
な
、
と
再
確
認
し

ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
、
公
民
館
の 

主
催
事
業
も
順
次
開
催
し 

て
い
く
予
定
で
す
。 

皆
さ
ん
に
安
心
し
て
来
て 

い
た
だ
け
る
場
に
な
る
よ 

う
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、 

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

久
し
ぶ
り
に
お
会
い
し 

て
、
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る 

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い 

ま
す
。 

 

館
長 

松
田 

洋
子 
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「
西
奈
良
囲
碁
学
習
サ
ー
ク
ル
」
代
表 

大
西

お
お
に
し 

勝
ま
さ
る

さ
ん 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

一
九
九
八
年
五
月
に
発
足
さ
れ
、
現
在
、
毎
週 

土
曜
午
後
に
活
動
さ
れ
て
い
る
「
西
奈
良
囲
碁
学 

習
サ
ー
ク
ル
」
の
代
表 

大
西 

勝
さ
ん
を
ご
紹 

介
し
ま
す
。 

 ★
い
つ
か
ら
囲
碁
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
か
？
ど
こ
で
？ 

二
十
二
歳
か
ら
囲
碁
に
興
味
を
持
ち
始
め
、
元
々
、
豊
中
に
住
ん

で
い
た
の
で
、
会
社
帰
り
に
大
阪
梅
田О

Ｓ
囲
碁
ク
ラ
ブ
に
通

い
、
武
者
修
行
を
し
て
い
ま
し
た
。
お
正
月
も
元
旦
か
ら
囲
碁
打

ち
し
て
い
ま
し
た
。
同
じ
相
手
と
全
く
決
着
が
付
か
ず
、
朝
か
ら

晩
ま
で
対
戦
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
三
十
八
歳
で
奈
良

に
引
っ
越
し
て
か
ら
十
年
間
は
、
生
駒
の
碁
会
所
に
通
い
ま
し

た
。
四
十
八
歳
か
ら
十
八
年
間
、
西
大
寺
の
公
文
式
囲
碁
教
室
に

通
い
ま
し
た
。
当
時
は
公
文
式
に
囲
碁
学
習
も
あ
り
、
六
十
人
ぐ

ら
い
来
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
以
外
に
自
分
で
本
を
読
ん
だ
り

し
て
勉
強
し
、
対
戦
し
な
が
ら
上
達
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
二
０
０
二
年
、
六
十
六
歳
で
公
民
館
活
動
を
始
め
、
十
八
年

が
経
ち
ま
し
た
。 

★
ど
ん
な
グ
ル
ー
プ
で
す
か
？ 

会
員
は
女
性
も
多
く
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
活
動
し
て
い
ま

す
。
初
心
者
で
入
っ
て
こ
ら
れ
た
方
は
、
女
性
の
方
が
粘
り
強
く

長
く
続
い
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
男
性
は
な
か
な
か
続
か
な

い
人
も
…
（
笑
） 

★
活
動
し
続
け
る
原
動
力
は
？ 
続
け
て
こ
ら
れ
た
秘
訣
は
？ 

囲
碁
は
私
の
生
活
の
基
盤
で
す
。
囲
碁
を
楽
し
み
、
学
ば
れ
て
い
る

姿
を
見
て
い
る
こ
と
が
喜
び
で
も
あ
り
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。 

★
活
動
す
る
中
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と 
今
後
の
目
標
な
ど

は
？ 

新
し
く
囲
碁
に
興
味
を
持
っ
た
人
を
楽
し
ま
せ
て
あ
げ
た
い
。 

そ
う
し
て
育
っ
て
い
っ
て
も
ら
い
、
生
活
の
一
部
と
し
て
皆
で 

こ
れ
か
ら
も
囲
碁
を
楽
し
み
た
い
で
す
。 

  
自
主
グ
ル
ー
プ
作
品
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「
楽
し
い
絵
手
紙
の
会
」 

絵
手
紙
に
は
絵
と
、
文
章
と
、
そ
し
て
心
と
心
の
交
流
が

あ
り
ま
す
。
絵
手
紙
の
創
作
と
学
習
活
動
を
仲
間
と
一
緒

に
楽
し
み
な
が
ら
活
動 

し
て
い
ま
す
。 

毎
月
第
１
日
曜
日
の
午
前
中
活
動
中 

 

 

 

 

  

 
坂本美恵子作 

谷口美千代作 

山下明子作 

芝野信子作 向井美好作 

小山英子作 

大矢千瑞子作 



 

 

 

がくえんまえサロン・プチ！ 

毎月３０日は「がくえんまえサロン」の日！ 

今年度は感染拡大予防のため定員を設け、事前申込も必要な「プチ！」として開催します。 

 

【内容】奈良ヤクルト販売(株)の樋口善輝さんによる『健康講座』 

 

【日時】10月 30 日（金）13時 30分～15時 30分 

【会場】西部公民館 ６階 体育室 

【対象・定員】奈良市在住 ６５歳以上 ５０人  

【申込方法】①ホームページ ②往復はがき ③窓口（はがき持参） 

【申込締切】令和 2 年 10月 2３日（金）必着 

<無料> 

 

★長寿健康ポイント対象★ 

20ポイント 

駐輪場の利用について（お願い） 

当館の駐輪場は、【2 階 奈良市役所西部出張所】・

【3 階 市民（学園前）ホール】・【西部公民館】利用

者用ですが、慢性的な混雑により皆さまには大変ご迷

惑をおかけしております。 

現在、通勤・通学の方の無断利用を少しでも減らす

ため、朝は 8 時 20 分頃に駐輪場を解錠させていた

だいております。できるだけ公共交通機関でご来館い

ただくか、公民館利用後は速やかに駐輪場から自転

車・バイクを出していただく等、できる限りのご協力

をお願いいたします。 

西部公民館の職員です。 

ソーシャルディスタンスシート！ 

9 月 30 日（水）、3 階学園前ホールさんとの共催で、7 ヶ月ぶりの主催事業を開催しました！

広い学園前ホールで、100 人の参加者の皆さんにゆったりと落語を楽しんでいただき、まさに

“プレミアム”な講座になりました。 

皆さん大いに笑って、久しぶりの公民館講座を楽しんでおられました。 

これからも、安心して参加していただける主催事業を開催していきます！ 

落語家 露の新幸さん 

三味線の岡野鏡さんとの掛合いも！ 

ご遠慮ください 

この席は私の席です 

新しい職員が増えました。よろしくお願いします！ 

松田 伊藤 

池内 

仲西 

大山 

鎌田 

柴田 

小平 

勝田 


