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「とっとこ広場」 

原則毎月第 2金曜 

10時～11時 30分 

絵本の読み聞かせや体操などの 

プログラムを実施 

*プログラム開始は 10 時 30分頃 

０歳～２歳児と保護者 

♪申込不要、入場自由 

みんなで楽しく過ごしましょう 

 

公  民  館  主  催  講  座  の  紹  介  

※保護者の方は 

マスク着用でお願いします。 

回覧用 
発行 公益財団法人 

奈良市生涯学習財団 

富雄南公民館 
奈良市中町 501番地の 3 

TEL＆FAX 0742-48-3066 

開館時間 9時～17時 

休館日 月曜・祝日 
（月曜が祝日の場合は翌日に振替休館） 

新型コロナウイルスの影響が深刻化する中、7 月は梅雨前線が停滞した影響
で、熊本県南部をはじめ宮崎、鹿児島でも記録的な豪雨になり自然災害の怖さ
を改めて思い知らされました。富雄南公民館は、一次避難所になっているため昨
年度より「防災講座」を女性防災クラブの方々をはじめ地域団体と共催で主催事
業を開催することができました。 
いざ！というその時のためには、日ごろの備えが必要となります。これからも毎

年開催していきたいと考えておりますのでみなさんも他人事ではなく、自分を守る
ため家族を守るため今後の講座にご参加ください。                          

(館長  牧野  綾 子) 
【昨年度の防災講座の様子】 

2020年（前期） プログラム 
 

★9/11（金）絵本の読み聞かせ 

「野の花ぶんこ」のみなさん 

★10/９（金）ヨガ 

高橋 里奈さん 
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公  民  館  主  催  講  座  の  紹  介  

50P 

※申込制になりました。 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から３つの密を徹底

的に避けるとともに基本的な感染対策を継続いたします。 

マスク着用のままでの活動、人数制限、時間短縮など、皆

さまの命と健康を守ることを最優先に運営してまいります

のでご協力をお願いいたします。 

（申込み方法）  申込多数の場合は抽選となります。 

① 往復ハガキに講座名・住所・氏名・年齢・電話番号を書いて 

富雄南公民館（〒631-0052 奈良市中町 501-3）までお送りください。 

（令和 2年 8月 25日必着） 

② 生涯学習財団ホームページからの申込 

URL http://manabunara.jp 

③ 窓口（普通ハガキ＜63円＞ご持参ください。） 

◆開催日程  令和 2年  9/3（木）自彊術・10/1（木）ヨガ  

◆開催時間  A：13時 30分～14時 10分 

       B：14時 20分～15時 

◆開催場所  富雄南公民館 2階 集会室  

◆対  象  奈良市在住の 18歳以上  A・B 各々 10名（要申込） 

◆費  用  無料 

◆持 ち 物  ヨガマット（なければバスタオル）・水分補給の飲み物 

◆服  装  動きやすい服 

※マスクを着用したままの活動になります。 

※内容が変更になる事や、延期・中止となる可能性もあります。 

 

 

◆そ の 他  当日 11時 30分の時点で奈良市に警報が発令された場合は中止となります。 

 

締切：8月 25日（火）必着 


