
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日：１０月７日（金） 

時 間：午前９時３０分～午後３時３０分 

場 所：阪原町にある古民家 

内 容：おくどさんを使っての炊飯と野菜の収穫 

費 用：１０００円 

しずかなる力満ちゆきばったとぶ  ～加藤楸邨～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 アクティブシニア農業体験事業 

                                                                          

 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの講座開催の予定 

 

平成２８年 ９月１日 第 ２ 号 

 
発行 （公財）奈良市生涯学習財団  

柳生公民館 

奈良市柳生町 340 (TEL＆FAX) 94-0504 

発行責任者：生駒 好明  

◇講座受講ご希望の方は・・・ 
往復はがき（講座名、氏名 住所、電話番号、年齢、性別を記入）又は電話、FAX で公民館までお申し 

込みください。また、財団ホームページ（http://manabunara.jp）の参加申込フォームでもお申し込み頂けます。  

    柳生公民館  〒630-1237 奈良市柳生町 340 TEL/FAX： 0742-94-0504   

≫裏面もご覧ください。 

つるかごづくり 
くつろぎの古民家体験 

開催日：１１月１７日（木） 

時 間：午後１時３０分～午後４時３０分 

場 所：柳生公民館  

講座室 

費 用：５００円 

今年の夏は、突然の局地的な大雨や記録的な猛暑が続く気象となっています。生駒市の中学校では、熱中症の 

ため子どもが亡くなるという痛ましい事故も起こっています。熱中症は室内・室外に関係なく発症しますので水

分補給に心がけください。また、4 年ぶりのリオのオリンピックでは熱戦のなか日本選手が大活躍し、楽しみで

眠れない日々も続きました。その中でも季節はゆっくりと進み、秋の訪れを感じることも増えてきました。皆様

方には、毎日お元気でお過ごしのことと存じます。 

当館の事業も柳生高齢者学級や興味津々くらぶ、あゆつかみに挑戦！、まるまる一日デイキャンプin柳生など、 

地域の皆様にご支援ご協力を頂きながら夏の講座を開催することができましたこと、厚く 

お礼申し上げます。これからも、工夫を凝らした講座を計画して参りますので、皆様方の 

ご参加を職員一同お待ちしております。 

まだまだ暑さの厳しい日が続きますが、お身体には十分お気を付けてお過ごしください。 

 

奈良市都祁保健センター月ヶ瀬健康相談室からのお知らせ 
○ 胃がん・肺がんの集団検診 

・実施日：10 月 28 日（金）・31 日（月）    実施場所：月ヶ瀬行政センター    

問い合わせ・申し込みは奈良市月ヶ瀬健康相談室 TEL０７４３－９２－０４８０ 

・実施日：11 月 8日（火）・9 日（水）     実施場所：奈良市都祁保健センター 

○ 子宮頚部がん集団検診 

   ・実施日：9月 5 日（月）・9 月 21 日（水）  実施場所：奈良市都祁保健センター 

○ 食推料理実習 

   ・実施日：9月 28 日（水）・12 月 8日（木） 実施場所：奈良市都祁保健センター 

 
 9/27 
メ切 

11/9 
メ切 

昔懐かしいかまどでご飯を炊いてみませんか？ 

問い合わせ・申し込み 

０７４３－８２－０３４１ 

フジやアケビのつるを使ってかごを編みます。 

一度、体験してみてはいかがでしょう。 

 

http://manabunara.jp/


     今年度の興味津々くらぶは、１年生か
らの参加になりました。第１回目は、みんなのお
楽しみ「そうめん流し」です。まずは、あらかじ
め切っておいた竹を紙やすりで磨い 
て器とお箸作りです。 
その後、熱湯消毒をしてもらい待ち 
に待ったそうめん流し。 
フルーツやプチトマト、ゼリーまで 
流れてきて、子ども達から歓声が上 
がっていました。お迎えの時間まで 
そうめんを堪能し、「しばらくは、 
そうめんを食べたくない！」 
という声も・・・。 

柳生高齢者学級 

     木戸学級長の挨拶で今年度の柳生高齢
者学級が始まりました。第１回目は、月ヶ瀬在住の
元南極観測隊の岩野 祥子さんのお話でした。 
南極はどんなところか、観測隊の任務とは、観測隊
に参加して自分自身がどう変わったかについて映
像と共にお話して下さいました。元南極観測隊の方
が月ヶ瀬に住んでおられるという事にも驚きでし
たが、映像と共にわかり易いお話で、厳しい自然環
境の中、チーム力が問われ、個人の力、責任が生死
を分ける。太陽が昇らない間の 
過ごし方などのお話に、あっと 
いう間の２時間でした。最後に、 
万青クラブ和田会長より若々し 
く、教養を深め、７地区の交流 
が深められられると称賛のお言 
葉もいただきました。 
 

夏のシネマまつり 

あゆつかみに挑戦！ 

まるまる一日デイキャンプ in 柳生 

第２回目は、人形劇「ひな」のみなさんにお越しいただき 
パネルシアターで季節の歌や花咲かじいさんのお話を楽
しみました。「壺から出た鬼」のお話では、２メートル近
くある鬼の人形が登場して、子 
ども達は大喜びしていました。 
今回は、興味津々くらぶの子ど 
も達だけで見るのではもったい 
ないので柳生・布目こども園の 
お友達にも、呼びかけをさせて 
頂き、たくさんの子ども達と保 
護者の方が来てくださいました。 

今年度のあゆつかみは、６２組の申し込みがあり厳選なる抽選で１０組の親子の
方が参加してくれました。川底の砂が大水で流され深くなってしまい、一段上の
流れで開催されました。元気のいいアユが放流されると必死で追いかける子ども
達でした。市街地から参加された子ども達と地元の子ども達一緒に水しぶきを上
げながら楽しんでいました。お土産にアユも頂き、楽しい夏休みの思い出になっ
たことと思います。「川を美しくする会」の皆様ありがとうございました。 

 

今回で５回目となる「まるまる一日デイキャンプ」は柳生での開催となりました。柳生らしさを体験してもらえ
ればと正木坂剣禅道場での木刀を握っての剣道体験や座禅体験、芳徳禅寺ご住職に警策を肩に打ってもらったり、
なかなかできない体験をしました。午後からは、旧柳生中学校前の打滝川での川遊び。暑い日差しの中、持参の
水鉄砲で水遊びを満喫しました。スイカやゼリーもおいしくおやつにいただきました。 
夕食は、防災食でした。袋にお米を入れて、そのままお鍋で炊き上げた防災食とカレー 
です。出来上がるまで、奈良市危機管理課の職員の方に来ていただき、多発している地 
震に備えるために、日頃からどんなことに気をつければいいか等のお話を聞かせて頂き 
ました。夜は、旧柳生中学校グラウンドでキャンプファイヤーを楽しみました。 
ファイヤーの火が、ハートになって感動したという感想や６年生は最後の思い出になっ 
たとうれしい感想も寄せられました。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回目は、奈良県立図書情報 
館、館長 千田 稔さんをお招き 
して、９月実施の館外学習で行
く比叡山延暦寺についての事前
学習という事で、「延暦寺三代座
主円仁の中国行について」の 
ご講演をお聞きしました。 
遣唐使で空海と同じ船で中国に 
渡った円仁のお話と共にご自身 
が研究のために行かれた中国山 
東省赤山法花院への旅のエピソ 
ードなどをお話してくださいま 
した。 

興味津々くらぶ 

８/22 

 
館長 生駒 好明 

職員 堂前 育子・一阪 伊津子 

    仲 勝子 ・辻井 勉 

今年度もよろしくお願いします。 

 

平成２８年度職員紹介 

 

退職 西谷 美枝子 

お世話になり、ありがとうございました。 

こんな講座がありました 
７/３０ 

６/２８ 

６/２５ 

７/２６ 

柳生小学校のお友達や柳生・布目こども園に通っているお友達、保護者の方
の参加があり、映画が始まるまでは、顔見知りのお友達と遊ぶ姿が見られま
した。それでも映画が始まると、子ども達の大好きなドラえもん、静かに最
後までよく見てくれていました。見終わった後書いていただくアンケートに
も大きな字で「ドラえもんだいすき」と書かれていました。  

冬のシネマまつりも楽しみにしていてね！ 

７/２３ 

７/２４ 

８/５ 


