
 

 

  

 

 

 

 

 

                  高齢者学級に参加して 
                                               三浦 孝造 
今年、初めて「高齢者学級」に参加させて頂きました。 

最初は、そんな年でも無いのにと思いながら開講式に参加させて頂くと顔見知りの方々が沢山見

えておられ、受講者数は何と４６名とのこと。人気の高さにびっくり。その後の第１回学習内容は、

大声で１６曲もの歌を大合唱するというもの。これには改めてびっくり。 

しかし、終わって会場を出るときには知らず知らず歌を口ずさんでいる自分に苦笑い。 

その後、柳生堂の井倉ジュニアによる陶芸教室でのビアカップまがいの器の作成や、お正月用の

リング注連飾りの作成等、とにかく参加してみると面白くて楽しいことばかり。本当に有意義な体験

をさせていただきました。 

特に館外学習では、湯浅の手作り醤油の見学や道成寺拝観など、なかなか行けない所へ連れて

行って頂き感謝、感謝の小旅行でした。 

次年度も是非受講させて頂ければと思っていますし、友達らにも高齢者学級の楽しさをＰＲしてい

きたいと思っています。 

本当にありがとうございました。 

 

 

                          

  

 

 

柳生の桜も、昨年植樹された７０本と共に蕾が膨らみはじめ、春の訪れが感じられます。 

今年も「柳生さくら祭」が４月１１日（土）・１２日（日）に柳生陣屋跡で開催されます。 

イベントも多数あり、屋台も数多く出店されますのでご来場お待ちしています。 

今年度の公民館事業も皆様のご協力を賜り、無事終了することが出来ましたこと、 

職員一同厚くお礼申し上げます。次年度も引き続き、魅力ある生涯学習の拠点を 

目指して参りますので、今後共宜しくお願い申し上げます。 
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≫裏面もご覧下さい 

平成２７年度講座開催・受講生募集のご案内 

興味津々くらぶ 

体験、発見、今年もみんなでいっぱい楽しいことに 

チャレンジします。たくさんの柳生っ子あつまれ～！ 

   開催月：6 月からを予定 

対 象：柳生小学校 2年～6年生 

※後日、小学校を通じて配布させて 

いただくチラシで詳しくお知らせします。 

◇講座受講ご希望の方は・・・ 
往復はがき（講座名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号、年齢、性別を記入）又は電話、FAX で公民館までお申し 

込み下さい。また、財団ホームページ（http://manabunara.jp）の参加申込フォームでもお申し込み頂けます。  

     柳生公民館  〒630-1237 奈良市柳生町 340 TEL/FAX： 0742-94-0504 

 

 

 

柳生高齢者学級 

１０/1  

〆切り 

１0/22 

〆切り 

受講生の声 

受講生募集 

平成 27年度も、地域の皆さま方の生きがい探しに役立ちますようにと講座を計画しています。 
興味のある講座がありましたら、ぜひ受講してみてください。新しい出逢いを楽しみに、職員一同お待ちしています。 

色々な学習を通して明るく、楽しく健康で潤

いのある、よりよい生活を送っていただける

ことを目的に今年度も開催します。 

6 月から開催予定。 

  柳生地区在住の 60 歳以上の方 

http://manabunara.jp/


こんな講座がありました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

パソコン講座 ～ワードで作ってみよう！基本編～  

 

 親子でプチパティシエ 
 

我が家流の手作りお正月 ～しめ飾り作り～ 
 

柳生高齢者学級 

興味津々くらぶ 

12/19 

12/ 6 

 

12/21 

1/28 

 

11/29 

～お菓子づくりにチャレンジしよう～ 

～お正月用のリースづくり～  

長く飾っておけるクリスマスリースの飾りパンとクッキーを、ジャパンホーム
ベーキングスクールの髙谷 美知子さんと鎌田 美恵子さんに教えて頂き
ました。飾りパンは、三つ編みにして丸くするのと、二本でねじって長くす
るのと二種類です。初めて三つ編みをする子もいましたが、教えてもらい
ながら上手に作っていました。焼きあがると、食べてみたくてかじっている
子もいました。型抜きをして焼きあがったクッキーに、カラフルなチョコペ
ンで、模様を描いたり、☆や♡の形のかわいいチョコチップで飾ったり、 
とってもおいしそうなクッキーが出来上がりました。 
そして、みんなでいただきまーす！ 

ＦＡ奈良の皆さんにお越しいただき、第 5回目は、閉講式とお正月
用のリース作りをしました。しめ縄を編んだことのある方も、リー
ス作りは初めての体験。「左右対称の方がかっこいいかなぁ？！」
「上手にできたよ。」「玄関に飾れるね！」と今年度最後の講座も和
気あいあいと楽しく終了しました。 
皆さんお家に飾られて、新しい年を迎えられたでしょうか？ 

今年度は「アクティブシニア農業体験事業」の中の１つとして開催しました。 
田原明誠会のメンバーの方々にお越しいただき、毎年恒例のしめ飾りを教えて
頂きました。あらかじめ、作ってきていただいていたわらの束を、木槌で叩き
わらを柔らかくしました。木槌の音が、講座室に響き渡っていました。その束
を３つに分け、左にねじる「左綯い」にして編んでいくのですが、これがなか
なかむずかしく上手にできません。講師の方が手伝って下さる場面もみられま
した。そして、いよいよ完成。今年も和やかな雰囲気の中、皆さんりっぱなし
め飾りと輪じめを完成されました。 

生涯学習センターのパソコン学習サポーターの方々にお越しいただき、チラシ作
りを通してパソコンの基礎を教えて頂きました。文字入力も初めてという方もい
らしゃいましたが、マンツーマンでわからないところも丁寧に教えていただき、
チラシが出来上がりました。参加者の方の感想で「操作や用語が難しかったけれ
ど、やらないといつまでたっても出来ないと感じた」というご意見もありました。 
その後、「また、機会があれば参加したい」というお声も聞かせていただきました。 
 

1/31 3/14 

別紙は、奈良市東部 地域おこし協力隊の方々がつくってくれた、 

「奈良市東部 地域おこし協力隊のご紹介」です。 

第１回目は、二種類の味のコルネとブルーベリーのゼリーづくり。 
第２回目は、ピザパンやお好みパン、アップルクーヘンづくり。 
そして、第３回目は、クロワッサンづくりでした。 
生地を捏ねるところから作業開始。子ども達には少し難しいクロワ
ッサンでしたが、わかりやすく説明していただき、とても作業がはか
どりました。お母さんの来れないお家はお父さんの参加。お父さん
も頑張って生地捏ねに専念。そして、いよいよクロワッサンが焼き
上がりました。待ちに待った試食タイムです。今年度最後の「親子
でプチパティシエ」最終回もおいしく焼き上がりました。焼き上がっ
たクロワッサンに子ども達も大満足。おいしく頂きました。 



奈良市東部 地域おこし協力隊です！ 

  ２０１４年９月１日から着任いたしました「地域おこし協力隊」です。よろしくお願いいたします。 

 

◇地域おこし協力隊とは・・・・総務省の施策です。 

都市部の住民が過疎地などに移住し、地域の活性化を支援する総務省の施策です。平成２６年度時点で 

全国で約１，５００人が活動をしています。平成２８年度には２倍の約３，０００人に増やす予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇隊員の紹介（担当窓口） 

・柳生地区：黒田篤史 ４１歳  

 

 

 

 

 

 

 

・大柳生地区：野﨑弘之 ４０歳（前職：地域おこし協力隊） 

・東里、狭川地区：奥瀬周子 ３３歳（前職：音楽業界） 

・田原地区：瀬戸山景香 ３２歳（前職：販売業界）、 佐伯雄 ３２歳（前職：地域おこし協力隊） 

 

◇地域おこし協力隊の日々の取り組みは、インターネットのブログやＦａｃｅｂｏｏｋで配信しています 

   URL（ブログ）：http://narachiikiokoshi.blog.fc2.com/ 

   Facebook：https://www.facebook.com/narachiikiokoshi  

奈良市東部 地域おこし協力隊のご紹介 

【職歴】 
・株式会社 エイチ・アイ・エス（旅行業） 〔約７年〕 
副店長として海外旅行の手配および店舗マネジメント業務に従

事 
・株式会社 シー・エヌ・ディ（経営コンサルタント業）  〔約１１年〕  
大阪営業所 チーフコンサルタントとして企業支援業務に従事 
 

【家族】 
・妻：コピーライター、娘：小学５年生、息子：小学２年生 
現在は妻の仕事都合上、単身赴任で興ヶ原町に住んでいま

※写真は左から、佐伯、瀬戸山、奥瀬、野﨑、黒田 

http://narachiikiokoshi.blog.fc2.com/
https://www.facebook.com/narachiikiokoshi


◇着任から３月までの主な活動概要 （柳生地区担当 黒田の取り組み概要） 

  柳生担当 黒田の着任から３月までの主な活動を整理いたしました。 

 

 柳生地区内での取り組み 柳生地区外の取り組み 

企
画
系
業
務 

◎柳生さくら祭実行委員会の参加 

◎地域おこし協力隊のブログ＆ｆａｃｅｂｏｏｋを活用した

地域情報取り組み内容の発信 

◎奈良市東部地区ガイドブックの作成 

◎「奈良市の隠れ里Ｎｙｕ ｆａｒｍ実行委員会（丹生

町）」の立ち上げ 

〇柳生観光協会ホームページ作成・情報

配信（全国・世界へ情報配信） 

ホームページが完成しました！！ 

http://www.yagyukanko.com/ 

https://www.facebook.com/yagyukanko 

〇東部地域活性化ＮＰＯ立ち上げ準備・企

画書の作成 

情
報
収
集
・人
と
の
つ
な
が
り
・地
域
支
援
業
務 

◇地域の方々へのご挨拶 

◇柳生ロマンの里博物館への取材 

◇柳生地区大運動会のメッセージ風船の準備・地域

おこし協力隊のあいさつ 

◇戦没者追悼式の準備・片付け 

◇柳生秋の文化祭の準備・片付け 

◇各地区のまつりの取材（例祭・新嘗祭・御田祭等） 

※興ヶ原町（天満神社）の例祭の家族での参加 

◇柳生公民館主催イベントの取材（柳生の歴史を学ぶ

＆竹かご作り） 

◇柳生中学校「バラタナゴ里親プロジェクト」の取材 

◇柳生中学校「閉校記念式」準備・取材 

◇柳生地区における魅力探し・歴史調査 等々 

□地域おこし協力隊研修（東京） 

□移住・交流＆地域おこしフェア（東京） 

□ホームページ作成講習受講 

□空き家・耕作放棄地対策に関する意見

交換（市・県・ＮＰＯ等） 

□他地域のイベント・行事の参加/支援 

□近隣観光協会との意見交換 

□地域活性化成功地区の視察（宇陀市） 

□東部地域の観光スポットの撮影 

 

  

 

◇今後の展開 

  ２０１５年３月末までは、非常勤の公務員として地域おこし協力隊の業務を行いますが、 

  ２０１５年４月以降は、非常勤の公務員かつ、業務時間外での副業が可能となる雇用形態に変わります。 

                              （起業・就業・定住に向けた準備を目的としております） 

  今後の取り組みとして、以下のことを考えております。 

 

・柳生観光協会ホームページ/Facebook を起点とした魅力の発信 

 

・柳生地区各町（７町）への地域活性化に向けた提案・支援 

７町別に地域の分析を行い、まちおこしの企画・提案を実施していく 
予定です。丹生町では「奈良市の隠れ里Ｎｙｕ ｆａｒｍ実行委員会」 
の立ち上げ準備を行っています。 

   

・柳生地区での起業・就業に向けた準備（ＮＰＯの立ち上げ） 

  （具体的には東部地域活性化に向けた、空き家や生活・田舎暮らし体験 
などの情報発信拠点の立ち上げ。生活サポートサービスと農家民宿や 
農家レストラン等との連動したサービス展開を考えております。） 

※自宅の小さな畑で大根・にんじん・サニーレタス等の野菜作りや堆肥作りを行っています。 

http://www.yagyukanko.com/
https://www.facebook.com/yagyukanko
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