
 

 

 

  

 

 

 

 

主催講座のご案内 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

地域の皆様には、健やかに新年をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。また、昨年は公民館へ 

多大なご支援を頂き厚くお礼申し上げます。 

本年も変わらぬ御厚情を賜りますようよろしくお願い致します。 

昨年は、東京オリンピック招致決定やアベノミクスといった明るい話題も有りましたが、 

反面ＰＭ2.5や地球温暖化に起因すると思われる記録的猛暑、特別警報が発令される異常 

気象に見舞われた年でした。 

今年は 60年に一度の甲午（きのえうま）です。前回の甲午は昭和 29年であり、日本が 

高度成長が始まった年です。午（馬）は『 ものごとが“うま”くいく 』『 幸福が駆け込 

んでくる 』などと言われ縁起のいい動物です。 

柳生地域の発展と、生涯学習の場となり皆様に喜んで頂ける公民館づくりに進んで参りたいと 

願っております。 寒さも一段と厳しくなって参りますのでお身体には十分お気を付けてお過ごし下さい。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての炭焼き体験！ 
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ちびっこシネマまつり！ 
開催日：３月１５日(土曜日) 

時 間：午前１０時～ 

場 所：柳生公民館 講座室 

対 象：柳生地区内の児童 

       未就園児と保護者 

費 用：無料です。 

※申し込み不要ですので、皆様の 

お越しをお待ちしています。 

 

 

 

 

図書の貸し出しについて 

 

図書室の本の貸し出しをしています。 

お一人一回につき５冊まで、 

２週間貸し出しが出来ます。 

どしどし、ご利用ください。 

お待ちしております。 

 １/２９ 
〆切 

開催日：２月 ８日（土曜日） 

２月２２日（土曜日） 

 

時 間：午前９時３０分～正午（予定） 

 

場 所：柳生公民館及び柳生町の炭焼き窯 

 

内 容：第１回目 窯入れ 

内 容：第 2回目 窯出し 

 

材料費：８００円 

 

 公民館では「陸前高田市図書館 

ゆめプロジェクト」を支援しています。 

 

（予 定） 

家庭や会社で読み終えた本を、公民館へご持参ください。 

※本の裏表紙に「ＩＳＢＮ・・・・・」がついてい 

る本で、雑誌・百科事典は除きます。 

ご協力、よろしくお願いします。 

 

受 付：平成２６年２月末日まで 

※休館日を除く 

 

http://manabunara.jp/


プチ田舎暮し・柳生－燻製づくり－

り」    

柳生観光協会 岡田洋さんを講師に迎え、柳生の史跡である 

芳徳禅寺、一刀石、ほうそう地蔵、旧柳生藩家老屋敷を巡り 

ました。芳徳禅寺では、参加者の方から「柳生友矩の事を、 

教えて下さい」とリクエストがあり、なかなかのマニアック 

な方もいらしゃいました。一刀石からの戻り道、路肩の崩れ 

た土がイノシシの仕業であると聞くと驚かれていました。 

少し寒くなってきた時期でしたが、山々の木々が色づいて見 

事な紅葉を迎えた柳生の里を、市街地から１７名の方が参加され柳生の歴史や自然な

どを堪能されたことと思います。 

～楽しく身体を動かそう 
ワン・ツー・スリー～ 

～史跡めぐり～ 

 

～フイルムロケットを 
飛ばそう～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温かい日差しと風の無い燻製づくりにはもってこいの日に、仲谷秀雄さんを 

お迎えして開催しました。まず、燻製は手間や時間がかかること、 

煙の問題でご近所とトラブルになる可能性があることなどをお話していただき 

ました。その後、駐車場に用意した仲谷さん手作りの燻製箱に、 

自宅で２時間ほど燻製してきていただいたチーズと干し大根の沢庵・ 

生のサーモンを並べ燻製開始です。待ち時間に、スマホで燻製箱を 

検索されたり、作り方を熱心に尋ねられたりする男性陣の姿があり 

ました。仲谷さんが作ってくださったべーコンとロースハムも試食 

させていただき燻製談義に花が咲いていました。 

出来上がった燻製の数々は翌日の食卓にのぼり、一家族団らんに一役買ったことでしょう。 

こんな講座がありました 

柳生高齢者学級 
～館外学習～ 

           

興味津々くらぶ 

１０/３０ 

１１/２２ 柳生の歴史を学ぶ 

スポーツインストラクターの山本三歌代さんに来てい

ただき、音楽に合わせていろんな歩き方や開脚で体を

柔らかくし、ラダー（線路状の遊具）やバルーンを使

って体を動かしました。少し肌寒い日で上着を着込ん

でいた子どもたちも、上着を脱 

いで活動していました。バルー 

ンでは保育園でも遊んだことが 

あったので、何回もリクエスト 

をし楽しんでいました。お迎え 

の時「楽しかった！」の声が、 

聞こえてきました。 

 

 

 

１１/３０ 

１０/２６ １１/１６ 

～楽しく身体を動かそう！ 

   ごみ減量キャラバン～ 

           

講師に、日本宇宙少年団大和まほろば分団 分団長の

井上信一さんに来ていただき、ロケット 

が飛ぶ仕組み等をお話していただきま 

した。その後、厚紙で竹トンボやブー 

メランを作り、フイルムケースで作っ 

たロケットを、入浴剤のバブで 

飛ばす実験を駐車場でしました。 

発射するまでの間、子どもたちは 

息をのみながら待ち、３～４㍍高 

く飛ぶと歓声が湧き起こっていま 

した。 

１１/１３ 

スポーツインストラクターの山本三歌代さんをお招

きし、音楽に合わせて反射神経を刺激する運動や手足

の筋力を椅子に座ってでも鍛えることの出来る体操

を教えて頂きました。その後、 

奈良市ごみ減量キャラバンの 

メンバーの方から、新しくな 

ったごみの出し方、減らし方 

の工夫をお話しして頂きました。 

10月末だというのに少し暑いくらいの日でしたが、住

んでいてもなかなか行くことのない正倉院展やおふさ

観音、そして、麺ゆう館でのそうめんづくりを体験し

てきました。 

正倉院展では、教科書でも習った 

「平螺鈿背円鏡」を鑑賞したり、 

そうめん作り体験ではそうめんを 

全長 200㍍にまで延ばし、試食 

に、にゅう麺もいただきました。 


