
  

 

 

 

母親を 霜よけにして 寝た子かな  ～小林一茶～ 
あの暑かった夏の日も過ぎ、朝晩は冷え込ようになってきました。１１月の初めは「霜降（そうこう）」といい「二

十四節気」の18番目の節気。「早朝に霜（しも）が降り始める時期」という意味で草木や地面に霜が輝き、足元

が冷える季節となります。 

江戸時代の俳人  小林一茶は、霜が降りてきそうな寒い中でも、母親は子どもの霜よけになりながら、しっか

りと子どもを抱きしめている。そんな様子を、寒い中での温かい母親の愛情を表現しています。子どもは、母親に

抱かれているだけで安心してぐっすりと眠ってしまっている、そのような微笑ましい親子の姿が浮かんできます。 

以前ある本で「抱っこの宿題」という一説を読みました。内容は、ある小学校１年の担任が、子どもたちへの宿題を「今日は、おうち

の人から抱っこしてもらってきてね」というものでした。主人公の子は、その日の夜お父さんやおじいちゃん等、家族のみ

んなに「抱っこ」をしてもらい、次の日学校で「抱っこのチャンピオン」になったという話。抱っこの宿題をできなかった子

どもたちは、先生が「ギューッ」と「抱っこ」をしたらしいです。心温まる話ですね。「抱っこされたい。でも拘束されたくな

い。」「親がうざったい。でも親にしがみつきたい。」こんな葛藤を繰り返しながら、人は成長していき、少しずつ親から離

れ、一人でも強く逞しく生きていく力を身に付けていくと思います。そして、「人生のコマ」を少しずつ少しずつ進めていく

のでしょうね。【「日本一心を揺るがす新聞の社説」（ごま書房新社）より】 

小林一茶の俳句から「抱っこの宿題」を思い出しました。子どもは地域の宝とも言います。公民館としても、この地域の宝を温かく

育みながら、世代を超えて気軽に集いあい、繋がりあいながら話をし、「人生のコマ」を少しずつでも前へ進めていけるよう、公民館

が地域のコミュニティーの一役を担えたらと思っています。そのコミュニティーの一役として、柳生自治連合会と柳生公民館の共催

で「柳生地区文化祭」が 11月 5日（土）から一週間開催されますのでご案内します。         柳生公民館館長 中原 恭輔 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
柳生地域で活動されている方々や自主グループの方々、子ども園児や小学生、

中学生の作品、柳生公民館の主催事業で制作した作品の展示を行います。館内
での展示のほか、駐車場では菊花展を行っています。また今年は、公民館で活動
されている自主グループの発表も計画しています。華やかな柳生公民館を、ぜひ
見に来てください。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※ ５日１２時までは公民館駐車場に車で入ることはできません。陣屋跡か公民館下駐車場に車を止めるようお願いします。 
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≫裏面もご覧下さい。 

～作品展示～ 

【パンの販売】11/５のみ販売です！ 
11月 5日（土）11時 ～（予定）※売り切れ次第終了 

自主グループ活動をされている 
「みるくぱん」さんによるパンの販売を 
昨年に引き続きおこないます。当日の 
朝からパンを焼きますので、焼きたて 
を楽しめます。お楽しみに。 
 
※マイバックをお持ちください。 
※なるべくお釣りのないようにお願いします。 

 

～販売～ 
 
【自主グループの発表】 
11月 5日（土）11時～（予定） 
 

駐車場に舞台を設置し、公民館で活動され 
ている自主グループ「モアナ フラダンス 
サークル」さんが１１時頃から、その後 
「大河流舞遊会」さんが、踊りを発表されます。 
日本舞踏とフラダンス、とても華やかになりますね。 
お楽しみに。 (雨天は中止になります。) 

昨年の様子です。 

～舞台発表～ 

 
【松ぼっくりでツリーを作ろう】 
11月 5日（土）10時～15時   
費用：無料 

松ぼっくりでクリスマスツリーを 
作ります。クリスマスが華やかに、 
そして自分で作るクリスマスを。お楽しみに。 

～体験教室～ 

※ 最終日（１１月１１日）は１５時までとなります。 

※ 7日（月）は休館日となります。 

※ 生け花の展示は、11/9(水)午後3時までです。 



 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

～こんな講座がありました。～ 

◇講座受講ご希望の方は・・・ 
往復はがき（講座名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号、年齢、性別を記入）又は電話、FAX
で公民館までお申し込みください。また、財団ホームページ（http://manabunara.jp）の
参加申込フォームでもお申し込み頂けます。  
柳生公民館  〒630-1237 奈良市柳生町 340  
TEL/FAX： 0742-94-0504   

柳生 H.E.爽健学級  
興味津々くらぶ  

柳生Ｈ.Ｅ.爽健学級 1回目防犯 

セミナー「特殊詐欺から身を守ろう！」 

、2回目ＤＩＹでものづくりを行いました。 

ＤＩＹで作った作品は文化祭でも展 

示しますので、是非とも見に来てください。 

９月２８日（日）第３回目《津軽三味線やまびこ》

代表【大代真也さん】を招き津軽三味線を鑑賞し

ました。当日は弟子の沢村みきさんと来館され、素

晴らしい三味線の音色を披露されました。 

聞いていると、いつの間にか三味線の音色に酔

いしれ、目の前に雪景色が広が

り、荒れ狂う津軽海峡を眺めてい

るような気分になりました。参加

者の方も、「良かった。」などの感

想が多く、とても有意義な時間を

過ごしました。

「興味津々くらぶ」では、１回目 

「のばしてちぢむシュート棒」、 

２回目「夏休みの宿題に挑戦」 

に取り組みました。 

９月１１日（日）３回目、講師にダンボールアート

で有名な【千光士義和先生】を招き、ダンボール

で「フェイスロボ」を作りました。子どもたちは先生

の説明をしっかり聞き、一生懸命作成しました。「フ

ェイスロボ」は単３の乾電池の電力で動くとてもユ

ニークなロボットです。最初はできるかどうか不安

そうな子どもたちでしたが、完成した自分の作品を 

動かして楽しく遊んでいました。

できた作品は文化祭でも展示

します。子どもたちの力作を是

非とも柳生公民館で見てあげ

てください。 
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開催日：12月 4日（日） 
場 所：柳生公民館 1階 講座室 及び 打滝川河川敷 
時 間：9時～11時 
講  師：川を美しくする会 
学習内容：マス釣りを体験し、水生生物の観察、自然観察などを行う。 

 

開催日：12月 9日（金）・１２月１６日（金） 
場 所：柳生公民館 2階 料理実習室 
時 間：14時～16時 30分 
講  師：十六夜山荘 福岡美代子さん 
学習内容：２回の連続講座。菓銘の由来や歴史を学びながら実習を行う。第１
回は１２月のお菓子「鈴の音」第２回は１月のお菓子「雪折れ」をつくる。 

（昨年の様子から） 

奈良市都祁保健センター 月ヶ瀬健康相談室からのお知らせ 
○妊婦さんとママとパパと赤ちゃんの交流会 
＜日 時＞ １１月 18日（金）、12月 16日（金） 
      いずれの日も 10：30～12：00 
＜内 容＞ 妊娠・出産・子育ての情報交流、親子遊び 
＜場 所＞ つどいの広場りりーべるず（都 福祉センター内） 
＜対 象＞ 妊婦さんとその夫及び 1歳児未満のお子さんとその保護者 
＜申込み＞ 開催日の 1週間前まで 
 

※新型コロナウイルスの感染状況によって中止となる場合があります。 
※申込み・問合せは、奈良市都 保健センターへ。電話 0743-82-0341 

http://manabunara.jp/

