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館
長 

須
藤 

彰 
 

 

私
の
隣
の
席
の
デ
ス
ク
マ
ッ
ト
に
は
、
見
た

こ
と
の
な
い
千
円
札
が
一
枚
挟
ま
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
お
札
に
印
刷
さ
れ
て
い
る
肖
像
は

「
伊
藤
博
文
」
。
こ
れ
は
昭
和
38

年
に
発
行

さ
れ
た
千
円
札
で
す
。
実
は
私
、
こ
の
伊
藤
博

文
の
千
円
札
を
使
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

次
の
千
円
札
は
昭
和
58

年
発
行
、
肖
像
は

「
夏
目
漱
石
」
。
私
に
と
っ
て
の
千
円
札
の
イ

メ
ー
ジ
は
、
こ
の
夏
目
漱
石
な
の
で
す
。
子
ど

も
の
頃
、
大
金
で
あ
る
千
円
札
を
持
た
せ
て

も
ら
う
と
嬉
し
か
っ
た
。
そ
ん
な
思
い
出
が
あ

る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
現
行
の
千
円
札
は
平

成
16

年
発
行
開
始
の
「
野
口
英
世
」
。
こ
の

お
札
が
発
行
さ
れ
て
か
ら
20

年
が
経
ち
ま

し
た
。
千
円
札
、
五
千
円
札
、
一
万
円
札
、
こ

の
３
種
の
お
札
は
20

年
ご
と
に
新
し
く
改
刷

さ
れ
ま
す
。
つ
い
、
こ
の
あ
い
だ
変
わ
っ
て
、
よ

う
や
く
見
慣
れ
た
と
思
っ
た
「
野
口
英
世
」

「
樋
口
一
葉
」
の
お
札
と
も
残
念
な
が
ら
お

別
れ
で
す
。
「
福
沢
諭
吉
」
の
一
万
円
札
は
約

40

年
の
長
い
お
付
き
あ
い
で
し
た
。  

今
年
の
７
月
３
日
か
ら
発
行
さ
れ
る
新
千

円
札
に
は
「
北
里
柴
三
郎
」
、
新
五
千
円
札
に

は
「
津
田
梅
子
」
、
新
一
万
円
札
に
は
「
渋
沢

栄 

 

り
、
そ
の
時
そ
の

時
の
思
い
出
に

繋
が
っ
て
い
ま

す
。
改
刷
を
機

会
に
主
催
講
座

「
田
原
み
ん
な
の

サ
ロ
ン
」
で
思
い

出
を
語
っ
て
も

ら
お
う
か
と
計

画
し
て
い
ま
す
。 

栄
一
」
が
肖
像
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。
20

年
ご

と
に
新
し
い
紙
幣
に
す
る
の
は
、
偽
造
（
偽
札
）
を

防
ぐ
た
め
。
他
に
も
数
字
を
大
き
く
し
、
目
が
不

自
由
な
方
の
た
め
の
識
別
マ
ー
ク
を
入
れ
る
な

ど
、
全
て
の
人
に
使
い
や
す
い
お
札
に
す
る
た
め

に
改
刷
す
る
そ
う
で
す
。
直
ぐ
に
は
手
元
に
届
か

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
受
け
取
っ
た
お
札
が

新
し
い
お
札
だ
っ
た
時
に
は
、
20

年
ぶ
り
の
改
刷

を
か
み
し
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
え
ば
、
も

う
一
枚
お
札
あ
る
こ
と
を
皆
さ
ん
覚
え
て
お
ら

れ
ま
す
か
？ 
そ
う
、
二
千
円
札
で
す
。
今
で
も

正
式
に
流
通
さ
れ
て
い
る
紙
幣
な
の
で
す
が
、
本

当
に
見
た
こ
と
が
な
い
。
沖
縄
サ
ミ
ッ
ト
と
西
暦

２
０
０
０
年
を
き
っ
か
け
と
し
て
作
ら
れ
た
お
札

で
す
。
（
で
も
記
念
紙
幣
で
は
な
い
）
私
た
ち
が

普
段
身
近
に
使
う
お
札
も
、
時
代
に
よ
っ
て
異
な 

 

「
環
境
美
化
活
動
を
終
え
て
」 

田
原
地
域
自
治
協
議
会
会
長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北
森 

雅
人 

  

朝
の
天
気
を
見
て
実
施
で
き
る
か
心
配
で
し

た
が
、
う
ま
く
天
気
が
応
じ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
度
も
こ
の
活
動
に
各
世
代
の
皆
様
に
参

加
し
て
頂
き
ま
し
た
。
そ
し
て
今
回
も
大
量
の

空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等
の
ゴ
ミ
が
集
ま
り

ま
し
た
。
も
し
こ
の
活
動
が
無
い
も
の
と
し
た

ら
恐
ろ
し
く
な
り
ま
す
。
地
域
を
奇
麗
に
し
た

い
、
気
持
ち
の
良
い
環
境
に
住
み
た
い
と
思
う

の
が
当
た
り
前
で
す
。
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
大
切
な
活
動
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

今
回
も
地
域
全
体
を
で
き
る
だ
け
回
ら
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
気
付
い
た
の
で
す
が
、

い
つ
も
よ
り
は
多
く
の
町
内
で
草
刈
り
を
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
怪
我
を
さ
れ
な
い
よ
う
に
と

願
い
な
が
ら
も
、
や
は
り
必
要
な
作
業
か
な
と

も
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
地
域
の
課
題
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

秋
に
も
再
び
美
化
活
動
を
行
い
ま
す
。
地
域

の
皆
様
に
は
さ
ら
な
る
ご
協
力
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

田
原
地
域
自
治
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

こ
ん
な
講
座
開
催
し
ま
し
た 

「
プ
チ
田
舎
暮
ら
し
・
田
原 

 - 

ほ
が
し
わ
弁
当 

–
 

５
月
９
日
」 

 

み
な
さ
ん
「
ほ
が
し
わ
弁
当
」
を
ご
存
じ

で
す
か
？ 

ほ
が
し
わ
弁
当
と
は
は
、
き
な

粉
を
ま
ぶ
し
た
お
に
ぎ
り
を
、
朴
（
ほ
う
）

の
葉
で
包
ん
だ
お
弁
当
の
こ
と
で
す
。 

田
原
地
区
を
は
じ
め
奈
良
市
東
部
地
域

で
は
、
春
の
農
作
業
の
間
食
（
補
食
）
に
、
こ

の
「
ほ
が
し
わ
弁
当
」
を
持
参
す
る
食
文
化

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
間
食
の
こ
と
を
「
け
ん

ず
い
」
と
呼
ん
だ
り
も
し
ま
す
。
大
き
な
朴

の
葉
は
そ
れ
だ
け
で
も
珍
し
い
も
の
。
ご
飯

は
竈
（
か
ま
ど
）
で
炊
き
ま
し
た
。
講
座
で

は
、
「
昔
、
ほ
が
し
わ
弁
当
を
よ
く
作
っ
た
」

と
い
う
地
域
の
方
に
お
話
を
聞
き
、
お
米
の

生
産
者
に
田
原
地
区
の
稲
作
状
況
を
聞
く

な
ど
、
街
中
か
ら
の
参
加
者
に
田
原
の
農
や

食
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

参
加
し
た
市
街
地
の
方
は
「
郷
土
食
を
体

験
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
い
い
思
い
出
に
な
り

ま
し
た
。
」
ま
た
、
地
区
の
方
か
ら
は
「
市
街

地
の
方
が
田
原
の
こ
と
や
農
業
や
土
地
の

こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
け
て
よ
か
っ
た
」
と
い

う
お
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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７月の公民館行事と 

その他のお知らせ 

６日（土）TAWARA キッズ② 

７日（日）親子おたのしみ会（人形劇） 

               10:00～11:30 

17 日（日）プチ田舎暮らし田原ー和紅茶ー 

19 日（金）田原みんなのサロン④ 

＊移動図書館巡回日 13:20～14:00 

20 日（日）プチ田舎暮らし田原ー甘酒ー 

26 日（金）老春塾③ 13:30～15:30 

ギター演奏鑑賞・お風呂についてのお話  
※申込み・問合せは、奈良市都祁保健センターへ。電話0743-82-0341

♪
ド
ン
ド
ン 

ド
ン
ド
ン
ド
ー
ン
♪ 

太
鼓
の
音
色
が
、
自
然
豊
か
な
山
里
に
気
持
ち
よ
く

響
き
ま
す
。
楽
し
く
打
て
ば
、
心
と
身
体
が
元
気
に
な

り
ま
す
よ
！ 

太
鼓
の
魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

子
ど
も
、
大
人
、
み
ん
な
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
時
…
８
月
７
日
、
８
月
21
日
、 

 
 

    

９
月
４
日
、
９
月
18
日  

※
全
て
水
曜
日 

 
      

18
時
30
分
か
ら
19
時
30
分 

 

講
師
…
田
原
太
鼓 

風
雅 

沖
見 
一
成 

さ
ん 

 

対
象
…
奈
良
市
在
住
・
在
勤
・
在
学
の 

小
学
生
以
上
の
方
（
大
人
も
歓
迎
） 

定
員
…
８
名 

費
用
…
無
料 

 

会
場
…
公
民
館 

２
階 

集
会
室 

※
要
申
し
込
み 

締
め
切
り 

７
月
24
日
（
水
） 

※
太
鼓
は
公
民
館
の
も
の
を
使
用
し
ま
す
。
バ
チ 

も
貸
出
し
ま
す
。
事
前
準
備
物
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

  

 

愉
快
な
お
話
の
人
形
劇
で
す
、
お
話
の
中
身
は
来

て
か
ら
の
お
楽
し
み
！
と
に
か
く
楽
し
い
よ
！
み
ん

な
来
て
ね
！ 
週
末
だ
け
田
原
に
帰
っ
て
来
ら
れ
る

方
で
も
大
歓
迎
！ 

 

日
時
…
７
月
７
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分 

  

場
所
…
田
原
公
民
館 

２
階 
集
会
室 

 

出
演
者
…
人
形
劇 

ほ
っ
ぺ 

 

対
象
‥
概
ね
３
歳
～
小
学
生
と
保
護
者 

主
催
講
座 

「
親
子
お
た
の
し
み
☆
人
形
劇
」 

主
催
講
座 

「
超
初
心
者 

和
太
鼓
入
門
」 

日 時  ７月24日(水) 午前10時～11時30分

内 容
 妊娠中の過ごし方、乳幼児の発育発達
（体重・身長測定）、育児相談

場 所  奈良市立田原公民館　２階　集会室

持ち物  母子健康手帳  ※申込不要です！

　〇保健師による
　　　妊産婦・乳幼児健康相談

 8月1日(木)10時15分～11時30分

 ＊①9時30分～10時15分
　 ②11時30分～45分
  まで会場を開放します。①は計測可。

テーマ
内容

プチ講座「こどものおやつ」
おやつの試食/パネルシアター劇

対象年齢  0～３歳児

場 所  奈良市都祁保健センター

申込期日  開催日の1週間前まで

参加費  無料

○すこやかキッズ１・２・３

日 時

特定健康診査

各種がん検診

（集団方式）

乳がん検診
（マンモグラフィー）

子宮頸がん検診

40歳以上の偶数年齢に
なる女性

20歳以上の偶数年齢に
なる女性

（令和７年３月末時点） （令和７年３月末時点）

費　用 　　　2,000円 　　　2,000円

申込期日

日　時
８月2３日（金）

受付時間　午前９時３０分～11時

対象者

　　　　　　８月９日（金）まで

特定健康診査
胃がん・肺がん・

大腸がん検診
肝炎ウイルス

検診

日 時

胃がん　1,000円

肺がん　　500円

（喀痰検査は600円追加）

大腸がん1,000円

申込
期日

７月１０日（水）まで

令和７年３月
末時点で40
歳の方

令和７年３月末時点
で40歳以上の方

８月６日（火）・７日（水）
受付時間午前８：30～10：30

対象者

・国民健康保険加入者の方
・40歳～74歳の方
（健診当日に75歳になる方
　は対象外）

費 用 無料 無料

＜場所＞都祁保健
             センター

＜申込＞７月１日
           （月）から
　都祁保健センター

（電話0743-
      82-0341）へ

申
込
は
こ
ち
ら
の 

URL

か
ら
ど
う
ぞ
。 

主
催
講
座
「
田
原
フ
ァ
ン
倶
楽
部
」 

 

子
ど
も
時
代
の
楽
し
い
思
い
出
は
、
き
っ
と
人
生
の

宝
物
に
な
り
ま
す
！ 

親
子
で
色
ん
な
こ
と
を
体
験

し
て
、
素
敵
な
思
い
出
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！ 

ご
家

族
で
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

内
容
…
①
８
月
17
日
（
土
） 

 
 

 

竹
で
遊
ぼ
う
！
（
そ
う
め
ん
流
し
と
竹
工
作
） 

②
９
月
21
日
（
土
） 

 
 

 

田
原
の
新
米
を
羽
釜
と
竹
筒
で
炊
く 

 
 

 
 

 

③
10
月
19
日
（
土
） 

 
 

 

サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
、
燻
炭
で
焼
き
芋 

   

場
所
…
田
原
公
民
館 

２
階 

集
会
室 

 

出
演
者
…
人
形
劇 

ほ
っ
ぺ 

 

対
象
‥
概
ね
３
歳
～
小
学
生
と
保
護
者 

＊
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

会
場
へ
直
接
お
こ
し
く
だ
さ
い
。 

＊
３
歳
以
下
の
お
子
さ
ま
も
ご
同
伴
で
き
ま
す
よ
！ 

 

※
３
回
目
の
み
雨
天
の
場
合
は
、
順
延
予
定
で
す
。 

（
連
続
３
回
講
座
） 

 

場
所
…
田
原
公
民
館 

２
階 

集
会
室
、
１
階
料
理
実

習
室
、
公
民
館
周
辺
の
畑 

対
象
‥
奈
良
市
在
住
・
在
学
の
小
学
生
と
保
護
者 

      

８
組
（
最
大
20
人
） 

材
料
費
…
１
人 

１
，
０
０
０
円 

 

※
要
申
し
込
み 

申
し
込
み
締
め
切
り 

８
月
１
日
（
木
） 

＊
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ 

ん
。
会
場
へ
直
接
お
越
し
く 

だ
さ
い
。
３
歳
以
下
の
お
子 

さ
ま
も
ご
同
伴
で
き
ま
す
！ 


