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＜発 行＞   【平成 26年 12 月 13 日発行】 
（公財）奈良市生涯学習財団 南 部 公 民 館 
[住  所] 奈良市山町 27-1 
[Tel／Fax] 0742-62-5931 
[メ － ル] nanbu@manabunara.jp 
[開館時間] 9 時～17 時 
[休 館 日] 月曜日・祝祭日[月曜日に当たる場合はその翌日も休館] 

年末年始 【平成 26 年度 ＮＯ.４】 

師走に入り、寒さも日増しに厳しくなってまいりました。早いもので、１年の締めくくりの時期となりまし

たが、みなさまにとりましては、今年はどのような１年でしたでしょうか？ 

私は、公私ともに、いろんな節目を迎えた年で、変化の多い１年だったと振り返っています。来年は、少し

腰を落ち着けて、じっくりといろんな事に取り組んで行きたいと願っております。 

さて、先日、南部公民館の主催講座「なんぶ読書推進プロジェクト」が終了しました。最終回では、受講者

全員でビブリオバトルを実践していただきました。ビブリオバトル（知的書評合戦）とは、参加者が読んで面

白いと思った本を５分間で紹介し、それぞれの発表の後に３分間のディスカッションを行う。全員の発表終了

後に、「どの本が一番読んでみたいと思ったか？」を投票し、「チャンプ本」を決めるというゲームです。  

受講生のみなさん全員、ビブリオバトルは初めての体験。原稿なしで５分間語らなければならないというこ

とで、開始前は、みなさんかなり緊張した面持ちでした。「５分間は長い～！」という声も上がっていましたが、

とりあえず公式ルール通りに実践してみることにしました。 

今回のテーマは「旅」。始めてみると、５分という時間、誰ひとり余すことなく語っていただきました。元気

を取り戻すことができた本との出会い、人生という旅への思い、本の中の心に残る言葉などなど、その生の語

りは、それぞれに心に響くすばらしいものでした。本を通して会話することで、お互いを知りあえる機会とな

り、受講生の輪ができた気がし、とても嬉しく充実した気持ちになりました。 

講座は終了しましたが、受講生の方には、南部公民館・図書室の活性化のため、図書ボランティアとして、

引き続き活動していただけることになりました。 

また、公民館では、図書ボランティアの方と一緒に、図書の整理をしていただける方を募集しております。

なにとぞ、みなさまのご協力をお願いいたします。（詳細は裏面をご覧ください。） 

これから本格的な冬の到来となりますが、お身体にお気をつけて良き年をお迎えされますことを、心よ
りお祈り申し上げます。                             （奥田 保枝） 

 

往復ハガキ（講座名、〒住所、氏名＜ふりがな＞、年齢、電話番号を記入）または奈良市生涯学習財団

ホームページ http://manabunara.jp 講座案内 → ☑南部公民館で検索 → 講座名をクリック☝→ 

参加申込フォームからお申し込みください。 

※直接窓口でお申込みされる場合は、返信用のハガキをご持参ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

奈良に住む人々に広く信仰されてきた春日信

仰、その原点である春日の神話や信仰の歴史

について学びます。  

 第 1 回：平成 27 年 1 月 29 日（木） 
   春日の神話「春日の神様が通った道」 

～奈良市西九条の倭文神社を中心として～ 

講師：春日大社権禰宜の中野和正さん 

第２回：平成 27 年２月５日（木） 
春日曼荼羅と聖地春日野 

講師：春日大社宝物殿主任学芸員の 

松村和歌子さん 

時 間：14 時～15 時 30 分 ＜全２回＞ 
対 象：市内在住・在勤・在学の成人 75 人 

※申込多数の場合は抽選となります。 

★しみんだより１月号に掲載予定です★ 

 

 

 

 

 

と き：平成 27 年 1 月 22 日（木） 

10 時～12 時  

対 象：都南中学校区在住の成人 15 人 

費 用：500 円（材料費・お菓子代込） 

場 所：奈良市立都南中学校 

※都南中学校区地域教育協議会との共催事業 

 

バレンタインに手作りのかごにお

菓子をつめてプレゼントしません

か？ 

大切なひとに、日頃お世話になっ 

ている方に･･･心を込めたプレゼ 

ントバスケットを作りましょう！ 



 
 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良市生涯学習財団の情報は http://manabunara.jp からご覧いただけます。 

☆講座情報・お申し込みは講座案内 →☑南部公民館で検索 →講座名をクリック☝ →参加申込フォームから 

☆公民館だよりのバックナンバーは 施設案内 →南部公民館をクリック☝ →公民館だよりをクリック☝ 

学ぶ奈良で検索☝ 

 

10 月 18 日（土）・１１月 15 日（土） 開催 

身の回りの物を使った理科実験や工作などで、理科
への興味や学ぶ楽しさを感じてもらうことを目的とし
て開催しました。 

第 1 回：入浴剤や葉脈標本を作りました。 

第2回：「色」の中にかくれている科学を発見しました。 

葉脈標本 

写真家の久保田秀典

さんを講師にお招き

し、山の辺の道「奈良

道」を散策しながら、

写真の撮り方のコツを

教えていただきまし

た。 

１１月 13 日（木） 開催 

初
め
て
歩
い
た
方
も
多
く
、
山

の
辺
の
道
「
奈
良
道
」
の
魅
力
を

知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

第 1 回活動日：平成２７年１月９日（金）  

１０時から１２時頃まで 

 

 

南部公民館では、講座「なんぶ読書推進プロジェクト」

の受講終了者を中心に、図書室の活性化を図るため、

図書の整理を行っていく予定です。 

そこで、一緒に図書整理のお手伝 

いをしていただける方を募集して 

います。皆様のご協力をお願いい 

たします。1 月 9 日は都合が付か 

ないけれど、今後お手伝いをしていただける方は、 

公民館（62-5931）までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

南部コーラスの西尾です。毎月、第 2・4金曜日の 
午後から南部公民館でコーラスの活動をしていま
す。ベテラン先生の指導どおり、みんなと一緒にな
って声を張り上げるのはとても「爽快」で、とにか
く楽しいです。口を一杯に開けて歌っていると、日
常のあれこれが完全に吹き飛んでしまいます。 
現在は女性メンバーだけですが、男性にもぜひメン
バーに加わっていただき、混声合唱ができれば…と
思っています。 
老若男女は問いません。体験していただけたら、き
っと楽しさが分かっていただけると思います。 

 

和気あいあいとした雰囲気の中で、楽しみながら武

術太極拳（入門、初級、24 式）を学んでいます。 

ゆっくりとした動きで、身体が鍛えられますよ～。 

第 1～第 3 水曜日の 10 時～11 時 30 分、南部公民館

で活動しています。 

いつまでも、健康な身体を保持し、充実した生活を

送るために、あなたも一度試してみませんか？ 

 
※見学・体験ご希望の方は南部公民館（62-5931）
までお問合せください。 

●年末年始の休館日● 
平成 26 年 12 月 27 日（土）から平成 27 年 1 月 5

日（月）まで、公民館は休館となります。 

●臨時休館日● 
平成27 年 3 月 7 日（土）、8 日（日）は「生涯学習

フェスタ 2015」開催のため、中部公民館以外の公

民館、生涯学習センターは臨時休館となります。 

※4 月 4 日（土）、5 日（日）の使用申請は 3 月 6

日（金）より受付させていただきます。 

 


