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小満 

  

 

COVID-19コロナウイルス感染症の感染拡大防止のた

め、令和２，３年の 2年連続で、中止となったふき俵づくりでし

たが、今年はようやく開催することができました。 

講師は石打の東正彦さんと有子さんです。東家で毎年田植

えの初日に行っている地域の風習「ふき俵」について、正彦さ

んが解説し、有子さんが調理の指導を担当してくださいました。 

茶芽っ子たちは、楽しみながら、夢中になってふき俵を作りま

した。作ったふき俵は、試食せず、自宅に持ち帰りました。 

ふきの生えている様子は、公民館の近くで見に行きました。 

こんな講座がありました！ 

茶芽っ子クラブ（5/11）ふき俵 

いっしょにあそぼう（5/19）こども脳の発達をうながす 

今年度から毎月第３木曜日に未就学児と保護者を対象に、多目的ホ

ールで自由に遊べる会を開催しています。今月も、職員によるピアノ演奏

で開会です！奇数月は、講師を招聘しての講座です。5月は、保護者の

方々にとって関心の高い、発達についての講話とタッチケアを体験しまし

た。講師は、発達支援コーチの松生茜さんです。発達ピラミッド、脳の原

始反射種類と保持による弊害などについて、具体例を挙げながら解説し

てもらいました。また乳幼児期の食、身体的な発達を促進させる遊具に

ついてなども教示していただきました。 

保護者の感じる悩みや不安に関して、個別の対話の時間も持てました。 

当日は、未就学児と保護者に加え、奈良市職員の見学や、奈良市子育

てスポット月ヶ瀬「親子で遊ぼう」の関係者の参加もありました。 

 

  

 

     

 

  

    

  

  

    

       

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

公益財団法人奈良市生涯学習財団 
月ヶ瀬公民館  
奈良市月ヶ瀬尾山 2815番地 
 TEL&FAX 0743-92-0346 

発行人 館長 藤田美佳 

月ヶ瀬公民館だより 

今年度も東部５公民館（田原・柳生・興東・月ヶ瀬・都祁）による連携事業の「プチ田舎暮らし」講座

が、始まりました。今年度のポスターと前期チラシの写真は、月ヶ瀬橋です。月ヶ瀬温泉ふれあい市場・

湖畔の里つきがせ・月ヶ瀬梅の資料館・行政センターなど各所に掲示し、チラシを配架していただいて

おりますので、ぜひ手に取ってご覧いただけたらと思います。月ヶ瀬公民館の講座は下記の予定です。 

 前期：6月 22日（水） 梅干し 、 7月 20日（水） 塩麹 、 7月 30日（土） 酵素ジュース 

後期：月ヶ瀬茶、しめ縄、みつろうキャンドル ※日程はチラシやしみんだよりを通じてお知らせします。 

今年度も地域の皆様に講師をお願いして、豊かな東部の文化を広く市民に伝えていけたらと思います。 



【6月の講座予定】  

図書室だより 

 

絵本・幼年童話・青少年向け 

『あきらがあけてあげるから』  ヨシタケシンスケ 

『おいものもーさん』         岡田よしたか 

『おにぎりちゃん』           園田トト 

『おわんわん』             乾栄里子 

『からあげビーチ』          キリーロバ・ナージャ 

『どのいろがすき？ くるま』   アドリア・メザーブ 

『飛行機しゅっぱつ』        鎌田歩 

『ピンクはおとこのこのいろ』  ロバート・キャンベル 

『解きたくなる数学』        佐藤雅彦 

奈良市生涯学習財団 http://manabunara.jp/  

公民館だよりバックナンバー 施設紹介→月ヶ瀬公民館→公民館だより 

 

一般書は、市立図書館・移動図書館・近隣の自治体の図書館においても人気が高く、貸し出し迄の待ち時間が長期間

に及ぶものなども考慮して選書しています。リクエストをご希望の方は、公民館までお知らせください。 
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◆いっしょにあそぼう  6/16（木）

10:00-12:00 多目的ホールでの

自由遊びです。職員によるピアノ演

奏があります。 

◆プチ田舎暮らし・梅干し  6/22

（水）10:30-14:00  

◆茶芽っ子クラブ  6/22 （水 ）

14:30-16:00 チアダンス 

◆女性学級 6/25（土）13:30-

15:00アーユルヴェーダ 

※ 5月末から下記の新刊の貸し出しを開始します。 ※ 

利用者からのリクエストと、各賞を受賞した本、話題の本、人

気作家の本を中心に選書しています。 

一般書 
『８０／５０』                 林真理子 

『アンソーシャルディスタンス』  金原ひとみ 

『海をあげる』               上間陽子 

『オーラの発表会』           綿矢りさ 

『笠原将弘のプレミアムおかず』 笠原将弘 

『心を磨く』                  中村天風 

『挑戦』                藤井聡太・山中伸弥 

『透明な螺旋』              東野圭吾 

『本心』                    平野啓一郎 

『目の見えない白鳥さんとアートを見にいく』 

川内有緒 

『李王家の縁談』           林真理子 

『リボルバー』              原田マハ 

『夜が明ける』西加奈子 

 

 

※各講座・事業は、コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、延期・中止する場合があります。 

 

第 3金曜日  13:20～14:00  

★1か月、1人 10冊まで借りられます。 

★市立図書館蔵書のリクエストもできます。 

★インターネットで予約して、移動図書館で受け取れます。 

移動図書館 

多様性について触れる・学ぶことにつながる絵本・児童書

を数冊選びました。大人にとっても興味深い内容です。 

http://manabunara.jp/

