
（１） 二名公民館だより    令和元年５月14日（火） 

  

 

ご
あ
い
さ
つ 

 

職
員
の
異
動
に
よ
り
、
新
た
な
職
員
３
人 

が
二
名
公
民
館
に
配
属
さ
れ
ま
し
た
。 

 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

  
 

 
 

二
名
公
民
館 

館
長 

泉
森
奈
央 

 

は
じ
め
ま
し
て
。 

 

こ
の
４
月
よ
り
館
長
に
着
任
し
ま
し
た
。 

 

私
は
大
学
で
社
会
教
育
を
学
び
、
平
成

13
年
に
奈
良
市
生
涯
学
習
財
団
に
採
用

さ
れ
ま
し
た
。
人
と
出
会
い
繋
が
る
こ
と

が
好
き
で
、
公
民
館
職
員
と
い
う
職
業
を

天
職
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

二
名
地
区
を
ま
だ
よ
く
知
ら
な
い
私
に

た
く
さ
ん
の
方
が
「
こ
の
館
は
ね
」「
こ
の

辺
り
は
ね
…
」
と
、
お
話
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
ま
す
。
そ
の
言
葉
の
端
々
か
ら 

公
民
館
に
対
す
る
期
待
と
、「
私
の
（
私
た

ち
の
）
公
民
館
」
と
い
う
愛
着
を
持
っ
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。 

 

皆
様
の
気
持
ち
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、

１８
年
間
の
職
員
経
験
を
少
し
で
も
地
域

に
還
元
し
た 

い
と
思
っ
て 

い
ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
よ
ろ 

し
く
お
願
い 

い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

主
任 

 
 

岡
西
史
昭 

ご
無
沙
汰
し
て
お
り
ま
す
。 

記
念
す
べ
き
令
和
元
年
に
再
び
二
名
公
民

館
に
着
任
し
、
二
名
の
皆
様
と
ま
た
お
会

い
で
き
て
、
と
て
も
嬉
し
く
存
じ
ま
す
。

こ
の
恵
ま
れ
た
環
境
で
公
民
館
の
仕
事
が

で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
な
が
ら
、
い
つ
も

笑
顔
で
明
る
く
過
ご
し
、
地
域
の
方
々
か

ら
親
し
ま
れ
る
公
民
館
と
な
り
ま
す
よ
う

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。 

前
任
者
同
様 

に
皆
様
方
の 

ご
支
援
、
ご 

協
力
を
賜
り 

ま
す
よ
う 

お
願
い
申
し 

上
げ
ま
す
。 

 

臨
時
職
員 

森
か
ほ
り 

は
じ
め
ま
し
て
。 

数
年
前
、
子
育
て
支
援
の
活
動
を
通
じ
て

泉
森
館
長
に
出
会
い
ま
し
た
。
館
長
の
お

人
柄
に
魅
か
れ
て
、
臨
時
職
員
に
応
募
し

た
次
第
で
す
。
自
分
の
子
育
て
が
一
段
落

し
、
長
い
ブ
ラ
ン
ク
を
経
て
の
「
再
就
職
」

と
な
り
、
ど
き 

ど
き
ワ
ク
ワ
ク 

し
て
い
ま
す
。 

精
一
杯
が
ん
ば 

り
ま
す
。
ど
う 

ぞ
よ
ろ
し
く
お 

願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 

二名公民館だより 
公益財団法人 
奈良市生涯学習財団 二名公民館 

奈良市学園赤松町3684番地 
TEL＆FAX 0742-46-9113 

発行人 館長  泉森 奈央 
発行日 令和元年5月14日  第1号 

主催講座のご案内 

奈良市子育てスポット事業 

日程： ７月６日（土）・７月２０日（土） 【全２回】 

時間： ９時３０分～１２時 

内容： 衛生や食材についての学習＆料理実習 

対象： 二名中学校区在住の小学３～６年生 ２０人 

講師： 栄養士 前田雅子さん 

費用： ８００円（全２回分として） 

申込： ＨＰまたは往復ハガキにて 

申し込み多数の場合は抽選。 

締切： ６月１９日（水）必着。 

 

日程： 原則 第２・第４ 木曜日 

時間： ９時３０分～１２時３０分 

  （１０時３０分～１１時３０分は、体操や絵本読み聞かせ 

など各回テーマ有。その他の時間はフリー。） 

対象： ０～３才くらいの子と保護者 

費用： 原則無料。要申込の回は実費が必要な場合あり 

申込： 原則不要。 

     内容の詳細については、二名公民館まで 

     お気軽におたずねください。 

 

赤ちゃんとパパママが気楽に立ち寄れるフリースペース。 

いつからでもご参加いただけます。 

 

夏休みを前に、自分と家族の昼食を作れるように 

チャレンジ！麺料理＆米料理が各回のテーマです。 

申込⇒ 往復はがき（講座名・氏名ふりがな・住所・電話番号・年齢）記入またはホームページ（http://manabunara.jp）講座情報→二名公民館  

http://manabunara.jp/


令和元年５月14日（火） 二名公民館だより （２） 
  

 

公
民
館
自
主
グ
ル
ー
プ 

  

公
民
館
で
自
主
的
な
学
習
活
動
を
す
る

グ
ル
ー
プ
を
、
自
主
グ
ル
ー
プ
と
い
い
ま

す
。
今
年
度
も
３８
グ
ル
ー
プ
が
登
録
し
継

続
し
て
活
動
中
で
す
。
ぜ
ひ
、
仲
間
に
加

わ
り
ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。
な
お
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲

覧
で
き
ま
す
。（
左
端
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
こ
む
と
二
名
公
民
館
自
主
グ
ル
ー

プ
に
ジ
ャ
ン
プ
し
ま
す
↓
） 

    

【
主
な
学
習
活
動
】 

〇
絵
画
〇
囲
碁
〇
琴
〇
３
Ｂ
体
操
〇
ヨ

ー
ガ
〇
和
裁
〇
太
極
拳
〇
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
〇
俳
句
〇
日
本
画
〇
小
品
盆
栽
〇

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〇
女
声
コ
ー
ラ
ス
〇
子

育
て
サ
ー
ク
ル
〇
男
性
料
理
〇
着
物
着

付
け
と
作
法
〇
絵
手
紙
〇
空
手
〇
百
人

一
首
（
こ
ど
も
）
〇
書
道
〇
薫
製
づ
く
り

〇
キ
ー
ボ
ー
ド
・
ピ
ア
ノ
〇
謡
跡
め
ぐ
り

〇
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
〇
手

作
り
作
品
作
成
〇
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア 

〇
ス
ト
レ
ッ
チ
＆ 

エ
ク
サ
サ
イ
ズ 

（
子
育
て
マ
マ
）
他 

 
 

 

こ
ん
な
こ
と
も
公
民
館 

 ★ 

本
の
貸
し
出
し 

★ 

 

小
さ
な
図
書
室
で
す
が
、
二
名
公
民
館
に
は

小
説
や
児
童
書
、
絵
本
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

「
科
学
漫
画
サ
バ
イ
バ
ル
シ
リ
ー
ズ
」・
日

本
と
世
界
の
「
歴
史
ま
ん
が
」・「
名
探
偵
コ

ナ
ン
」
な
ど
子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
シ
リ
ー

ズ
他
、
池
上
彰
や
斎
藤
孝
な
ど
の
ビ
ジ
ネ
ス

書
、
村
上
春
樹
の
小
説
な
ど
人
気
作
家
の
ベ

ス
ト
セ
ラ
ー
も
あ
り
ま
す
。 

貸
出
期
間
は
2
週
間
で
す
。 

（
図
書
室
を
団
体
が
利
用
し
て
い
な
い
時
間

の
み
閲
覧
し
て
い
た
だ
け
ま
す
） 

 

★ 

指
導
者
登
録 

★ 

 

奈
良
市
の
２４
公
民
館
を
運
営
す
る
（
公
財
）

奈
良
市
生
涯
学
習
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
、
自
主
グ
ル
ー
プ
だ
け
で
な
く
指
導
者
情

報
も
募
集
・
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ご
自
身
の

経
験
や
特
技
、
ス
キ
ル
を
活
か
す
き
っ
か
け

と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
二
名

公
民
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

  

・・ 

編
集
後
記 

・・ 

人
生
初
の
四
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
を
見
つ
け
ま

し
た
。
公
民
館
が
、
幸
せ
の
輪
を
広
げ
る
拠

点
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

奈良市に２４館ある公民館の主催講座・各施設・グループ情報などは http://manabunara.jp で閲覧できます。（  まなぶなら で検索） 

 

 

日本に公民館ができたのは、終戦を迎えた翌年 

の１９４６年です。国や自治体の働きかけが 

あって、新しい憲法理念の浸透、選挙の棄権防止、 

青少年の健全育成など、国の政策を 

きちんと国民に認識してもらうために、 

社会教育施設として誕生しました。 

公民館はどうしてできたの？ 

 

 

奈良市在住・在勤・在学どれかに該当する5人以上の

学習グループであるなど、いくつかの条件はあります

が、研修や会議だけでなく、料理実習、芸術活動、運動

やレクリエーションなど、幅広く利用いただけます。

公民館には学習相談を受ける専門の職員がいますの

で、お気軽にご相談ください。 

どんなことに使えるの？ 

「公
民
館
」っ
て
、 

ど
ん
な
と
こ
？ 

主催講座って、なんですか？ 

 公民館主催講座は、奈良市または地域の皆様に学びを通して 

健康で文化的な生活を送っていただくためのものです。 

子育て、生きがいづくり、健康、自分磨き・・・など、あら 

ゆる世代に向けて多様なニーズに応える講座を開催します。  

しみんだより、財団ホームページをはじめ、この公民館だよ 

りでもお知らせします。ぜひ積極的にご参加ください！ 

 

 

土日もご利用いただけます。 

年末年始は一定期間休館ですが、お盆休みはありません。 

●開館日：原則として、月曜祝日を除く９時～21時 

     祝日が月曜に重なった場合は、火曜日も休館 

    （ただし17時以降の利用団体がない場合は 

     原則として17時閉館） 

 

 

 

休日も開いてるの？ 

http://manabunara.jp/

