
（１） 二名公民館だより    平成３０年７月１３日（金） 

   

平
成

年
度
・
主
催
講
座
⑷ 

 

【ご
飯
と
汁
物
、
も
う
一
品-

②
】 

 

男
性
専
科
の
ち
ょ
っ
と
し
た
料
理
講
座
、

「
ご
飯
と
汁
物
、
も
う
一
品
」
の
２
回
目
と

な
っ
た
７
月
５
日
㈭
、
ス
タ
ー
ト
前
か
ら
受

講
者
の
み
な
さ
ん
、
打
ち
解
け
た
雰
囲
気
で

こ
の
日
の
料
理
の
話
に
は
ず
ん
で
い
ま
し

た
。 今

回
の
献
立
は
、
メ
イ
ン
に
さ
ば
の
押
し

寿
司
、
汁
物
は
夏
の
み
そ
汁
、
も
う
一
品
は

レ
ン
チ
ン
！
オ
ニ
オ
ン
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

二
名
音
楽
玉
手
箱 

 
 

 
 

 
 

 

高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て
、 

と
も
す
れ
ば
家
に
引
き
こ 

も
り
が
ち
と
な
っ
て
し
ま 

う
こ
と
も
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
情
で
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て

い
る
場
合
も
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

ぜ
ひ
、
懐
か
し
の
音
楽
を
み
な
さ
ん
で
歌

っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
た
だ
こ
う
と

い
う
企
画
で
す
。
男
声
コ
ー
ラ
ス
の
グ
ル
ー

プ
と
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

当
館
を
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
自

主
グ
ル
ー
プ
の

活
性
化
が
公
民

館
の
発
展
に
つ 

な
が
る
も
の
と
の
考
え

で
、
紙
面
で
そ
れ
ぞ
れ

の
活
動
ぶ
り
を
紹
介
し

て
い
ま
す
▼
ま
た
、
館

内
の
フ
ロ
ア
や
壁
面
に

作
品
を
制
作
す
る
皆
さ

ん
の
作
品
を
展
覧
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

▼
ト
レ
ド
の
会
の
絵

画
、
雅･

絵
手
紙
の
会
の

絵
手
紙
、
手
作
り
の
会

の
小
物
、
寒
雷
俳
句
会

の
俳
句
、
松
柏
会
の
盆

栽
…
、
ち
ょ
っ
と
し
た

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
な

り
ま
し
た
。
活
動
を
終

え
て
帰
ら
れ
る
皆
さ
ん

が
展
示
作
品
を
前
に
鑑

賞
さ
れ
て
い
る
姿
が
見

ら
れ
ま
す
▼
ち
ょ
っ
と

気
の
早
い
話
で
す
が
、

主
催
講
座
「
二
名
音
楽

玉
手
箱
」
の
予
告
を
し

ま
し
た
。
ゾ
ン
タ
ー
ク

の
皆
さ
ん
の
歌
声
は
圧

巻
！
男
声
合
唱
の
魅
力

を
存
分
に
楽
し
ま
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。 

二名の樹樹 

二名公民館だより 
公益財団法人 
奈良市生涯学習財団 二名公民館 

奈良市学園赤松町3684番地 
TEL＆FAX 0742-46-9113 

発行人 館長 上田 善紀 
発行日 平成30年７月13日(金) 第４号 

その歌声のリードをお願いしているのが、本格男声合唱団「ゾンタ

ーク」の皆さんです。富雄南公民館をベースに二名公民館でも活動さ

れています。10 月の市民だよりで募りますので、10 月21 日㈰、ぜ

ひお越しください。＊写真は定期演奏会（7月1日、郡山城ホールにて） 

 

☞ 

し
ょ
う
が
を
加
え
た
さ
ば
缶
を
手
際
よ
く 

炒
め
る
迫
畑 

和
男
さ
ん
（
松
陽
台
） 

  ☞ 

レ
シ
ピ
が
し
っ
か
り
と
頭
に
入
っ
て
い
ま

す
。
切
る
よ
う
に
ご
飯
を
混
ぜ
た
あ
と
、 

手
早
く
す
り
ご
ま
を
ふ
り
か
け
る 

川
谷 
民
生
一
さ
ん
（
西
登
美
ヶ
丘
） 

☜ 
 

出
来
上
が
っ
た
お
寿
司
を
４
等
分
に
切
り 

分
け
る
一
箭
（
い
ち
や
） 

博
之
さ
ん 

ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
山
田 

由
美
子
さ
ん
（
二
名
） 

に
や
さ
し
く
声
を
か
け
ら
れ
て
、
す
し
飯
を 

入
れ
た
タ
ッ
パ
ー
に
青
し
そ
を
し
き
つ
め
る 

椚
原
（
く
ぬ
ぎ
は
ら
）

茂
行
さ
ん
（
西
登
美
ヶ
丘
）
☜ 



平成３０年７月１３日（金） 二名公民館だより （２） 

 

【松
柏
会
】 

▽
活
動
内
容
…
小
品
盆
栽 

▽
活 

動 

日
…
毎
月
第
４
水
曜
日 

▽
メ
ン
バ
ー
…
７
名 

■
姉
川 

長
浩
さ
ん
（
松
陽
台
）
…
十 

 
 

 
数
年
前
の
講
座
が
き
っ
か
け
で
入 

会
し
ま
し
た
。
指
導
者
が
い
な
い 

た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
勉
強
し
な
が
ら 

お
互
い
に
学
び
合
っ
て
い
ま
す
。 

我
流
で
手
入
れ
を
し
て
き
た
鉢
物 

を
持
ち
寄
っ
て
は
剪
定
し
た
り
針 

金
か
け
を
し
た
り
樹
形
を
整
え
て 

 
 

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
盆
栽
に
は
、
松 

柏
類
（
松
、
杉
）、
実
を
観
賞
す
る 

実
物
（
ウ
メ
モ
ド
キ
、
柿
）、
花
を 

観
賞
す
る
花
物
（
ウ
メ
、
ボ
ケ
、
サ 

ク
ラ
、
サ
ツ
キ
）、
葉
姿
を
観
賞
す 

る
葉
物
（
カ
エ
デ
、
ケ
ヤ
キ
）
な
ど 

の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
も 

い
か
が
で
す
か
。 

 

【雅
・絵
手
紙
ク
ラ
ブ
】 

▽
活
動
内
容
…
絵
手
紙 

▽
活 

動 

日
…
第
２
水
曜
日 

▽
メ
ン
バ
ー
…
11
名 

■
指
導
・
山
田 

雅
子
さ
ん
の
話
… 

 

「
描
い
て
楽
し
い
、送
っ
て
楽
し
い
」 

絵
手
紙
で
す
。
送
る
相
手
を
思
っ
て
描 

い
て
い
る
の
で
わ
く
わ
く
し
て
筆
を 

動
か
し
て
い
ま
す
。
そ
の
気
持
ち
が
絵 

に
反
映
す
る
の
で
す
。
絵
手
紙
の
創
始 

者
も
「
ヘ
タ
で
い
い
、
ヘ
タ
が
い
い
」 

と─

。「
描
け
ま
せ
ん
の
で
…
」
と
初 

心
で
加
入
さ
れ
た
人
も
、味
わ
い
の
あ 

る
心
の
こ
も
っ
た
作
品
を 

描
い
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

公民館だよりのバックナンバー等の発信情報は、http://manabunara.jp “学ぶなら（施設紹介→二名公民館→公民館だより）で検索できます。 

自主グループ紹介（４） 

↑ひまわりを素材に和田 弘美さん（学園緑ヶ丘） 

←林 由里子さん（学園緑ヶ丘）の作品です。 

あじさい（和田 澄宏さん・西登美ヶ丘・左） 

     深緑に導かれて（大西 律夫さん・登美ヶ丘） <トレドの会> 

マンリョウの樹形を観賞する前澤 信子さん

（二名・左）と 勝宮 彬子さん 

二
名
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

玉
ね
ぎ
（
石
本 

る
み
子
さ
ん
・
二
名
） 

<

雅･

絵
手
紙
ク
ラ
ブ>  

☞ 

持
ち
寄
っ
た
ミ
ニ
盆
栽
の
前
で
…
。 

☜ 

フ
ロ
ア
に
飾
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 


